
RALLEGRATI 
MARIA, 

il Signore è con te … 
Benedetta tu fra le donne … 

 

 

invocazioni e preghiere mariane 
tratte dalla tradizione biblico-cristiana 

 
a cura di 

gerardo caglioni 
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LA DEVOZIONE ALLA MADONNA 
Marialis cultus, nn. 21-22 

 

Modello di tutta la Chiesa nell’esercizio del culto divino, Maria è anche, evidentemen-
te, maestra di vita spirituale per i singoli cristiani. 
Ben presto i fedeli cominciarono a guardare Maria per fare, come Lei, della propria vi-
ta un culto a Dio e del loro culto un impegno di vita. 
Già nel IV secolo S. Ambrogio, parlando ai fedeli, auspicava che in ognuno di essi fos-
se l’anima di Maria per glorificare Dio: “Dev’essere in ciascuno dei cristiani l’anima di 
Maria per magnificare il Signore; dev’essere in ciascuno il suo spirito per esultare in 
Dio”. 
Maria, però, è soprattutto modello di quel culto che consiste nel fare della propria vita 
un’offerta a Dio: dottrina antica, perenne, che ognuno può riascoltare, ponendo men-
te all’insegnamento della Chiesa, ma anche porgendo l’orecchio alla voce stessa della 
Vergine, allorché essa, anticipando in sé la stupenda domanda della preghiera del Si-
gnore - “Sia fatta la tua volontà” -, rispose al messaggero di Dio: “Ecco la serva del Si-
gnore: sia fatto di me secondo la tua parola”. E il “sì” di Maria è per tutti i cristiani le-
zione ed esempio per fare dell’obbedienza alla volontà del Padre la via e il mezzo del-
la propria santificazione. È importante, d’altra parte, osservare come la Chiesa traduca 
i molteplici rapporti che la uniscono a Maria in vari ed efficaci atteggiamenti cultuali: 
venerazione profonda, quando riflette sulla singolare dignità della Vergine, divenuta, 
per opera dello Spirito, Madre del Verbo incarnato; amore ardente, quando considera 
la maternità spirituale di Maria verso tutte le membra del Corpo Mistico; fiduciosa in-
vocazione, quando sperimenta l’intercessione della sua Avvocata e Ausiliatrice; servi-
zio di amore, quando scorge nell’umile Ancella del Signore la Regina di misericordia e 
la Madre di grazia; operosa imitazione, quando contempla la santità e le virtù della 
“piena di grazia”; commosso stupore, quando vede in lei, “come in un’immagine pu-
rissima, ciò che essa, tutta, desidera e spera di essere”; attento studio, quando ravvisa 
nella cooperatrice del Redentore, ormai pienamente partecipe dei frutti del mistero 
pasquale, il compimento profetico del suo stesso avvenire, fino al giorno in cui, “puri-
ficata da ogni ruga e da ogni macchia, diverrà come una sposa ornata per lo sposo, 
Gesù Cristo”. 
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Alcune Litanie a 
MARIA 

Il popolo cristiano non si è mai stancato di cantare a Maria e di ammirare i doni con cui 
Dio l’ha adornata per farne la Madre sua e nostra. Le Litanie Mariane sono titoli e im-
magini tratti in parte dalla Sacra Scrittura e in parte frutto dell’intuizione poetica di sin-
goli credenti. 
 
In tutti i tempi il popolo cristiano ha manifestato il suo amore a Maria nelle forme più 
varie di invocazione, di lode, di ringraziamento. Esse offrono anche a noi un aiuto il-
luminante ed espressioni valide per la nostra devozione. Tra le più semplici e le più 
conosciute vanno annoverate le «litanie»: una singolare «oratio fidelium», invocazione 
a cori alterni presidente e assemblea, che canta l'azione di Dio in Maria e nella Chie-
sa. 
 
Dal Direttorio su Pietà Popolare e Liturgia, n. 203: 
Tra le forme di preghiera alla Vergine raccomandate dal Magistero vi sono le Litanie. Esse consisto-
no essenzialmente in una prolungata serie di invocazioni rivolte alla Vergine, le quali, succedendosi 
l’una all’altra con ritmo uniforme, creano un flusso orante caratterizzato da una insistente lode-
supplica. Le invocazioni, infatti, generalmente molto brevi, constano di due parti: la prima di lode 
(“Virgo clemens”), la seconda di supplica (“ora pro nobis”). 
Due formulari litanici sono inseriti nei libri liturgici del Rito Romano: le Litanie lauretane, verso le 
quali i Romani Pontefici hanno professato ripetutamente la loro stima; le Litanie per il rito di inco-
ronazione di una immagine della beata Vergine Maria, che, in alcune occasioni, possono costitui-
re un’efficace alternativa al formulario lauretano. 
Una proliferazione di formulari litanici non sarebbe utile dal punto di vista pastorale; come, d’altra 
parte, una limitazione rigorosa mostrerebbe di non tenere sufficientemente conto delle ricchezza 
di alcune Chiese locali o famiglie religiose. Perciò la Congregazione per il Culto Divino ha esortato 
a «prendere in considerazione alcuni formulari antichi o nuovi in uso presso Chiese locali o Istituti 
religiosi, notevoli per il rigore strutturale e la bellezza delle invocazioni». Un’esortazione che, ov-
viamente, riguarda soprattutto ambiti locali o comunitari ben definiti. 
In seguito alla prescrizione di papa Leone XIII di concludere, nel mese di ottobre, la recita del Ro-
sario con il canto delle Litanie lauretane, si creò presso molti fedeli l’errata persuasione che le Lita-
nie fossero una sorta di appendice del Rosario. In realtà le Litanie sono un atto cultuale a sé stante: 
esse possono costituire l’elemento portante di un omaggio alla Vergine, essere un canto processio-
nale, far parte di una celebrazione della Parola di Dio o di altre strutture cultuali. 
 
Direttiva sulle Litanie della Vergine 
La Congregazione per il Culto Divino e la Disciplina dei Sacramenti ha emanato un 
«Direttorio su pietà popolare e liturgia. Principi e orientamenti» nel quale al n. 203 
si parla esplicitamente delle Litanie della Vergine. Ecco il testo: 
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«Tra le forme di preghiera alla Vergine raccomandate dal Magistero vi sono le Lita-
nie. Esse consistono essenzialmente in una prolungata serie di invocazioni rivolte alla 
Vergine, le quali, succedendosi l’una all’altra con ritmo uniforme, creano un flusso o-
rante caratterizzato da una insistente lode-supplica. Le invocazioni, infatti, general-
mente molto brevi, constano di due parti: la prima di lode («Virgo clemens»), la se-
conda di supplica («ora pro nobis»). 
Due formulari litanici sono inseriti nei libri liturgici del Rito Romano: le Litanie laure-
tane, verso le quali i Romani Pontefici hanno professato ripetutamente la loro stima; 
le Litanie per il rito di incoronazione di un’immagine della beata Vergine Maria, 
che, in alcune occasioni, possono costituire un’efficace alternativa al formulario laure-
tano. 
Una proliferazione di formulari litanici non sarebbe utile al punto di vista pastorale; 
come d’altra parte, una limitazione rigorosa mostrerebbe di non tenere sufficiente-
mente conto delle ricchezze di alcune Chiese locali o famiglie religiose. Perciò la Con-
gregazione per il Culto Divino ha esortato a “prendere in considerazione alcuni for-
mulari antichi o nuovi in uso presso Chiese locali o Istituti religiosi, notevoli per il ri-
gore strutturale e la bellezza delle invocazioni”. Un’esortazione che, ovviamente, 
riguarda soprattutto ambiti locali o comunitari ben definiti. 
In seguito alla prescrizione di papa Leone XIII di concludere, nel mese di ottobre, la 
recita del Rosario con il canto delle Litanie Lauretane, si creò presso molti fedeli 
l’errata persuasione che le Litanie fossero una sorta di appendice del Rosario. In realtà 
le Litanie sono un atto cultuale a sé stante: esse possono costituire l’elemento portan-
te di un omaggio alla Vergine, essere un canto processionale, far parte di una cele-
brazione della Parola di Dio o di altre struttura culturali». 
 
Elementi essenziali, comuni e nuovi 
Ogni preghiera ha una sua struttura codificata. Essa non è uno sghiribizzo di una per-
sona ma una crescita, una maturazione che è avvenuta nel tempo all'interno della 
Chiesa. Così è anche per le Litanie della Beata Vergine Maria. Di seguito vengono 
suggeriti alcuni elementi per capire la composizione e per gestire nuovi schemi litani-
ci. 
Carattere popolare. Si tratta di «preghiera o supplica popolare», nel senso di una pre-
ghiera semplice, agile, adatta alla recitazione e al canto, partecipabile da tutto il popo-
lo.  
Carattere tradizionale. Ogni formulario dovrebbe essere modulato sulle Litanie Lau-
retane come furono codificate nel secolo XVI. Dovrebbe avere: 
- una supplica di apertura: «Signore, pietà; Cristo, pietà…»; 
- una risposta dei fedeli alle invocazioni: «prega per noi»; 
- si dovrebbe sempre iniziare da tre invocazioni universali: «Santa Maria; Santa Madre 
di Dio; Santa Vergine delle vergini»; 
- e dovrebbe concludersi con la triplice invocazione: «Agnello di Dio…». 
Carattere tematico. Le Litanie composte per un particolare titolo o per una celebra-
zione in onore di Maria dovrebbero richiamare il particolare attributo della Beata Ver-
gine di cui si fa memoria (p. es.: Maternità di Maria, Regalità…). 
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Carattere ternario. Il ritmo ternario sembra essere richiesto, oltre che dalla formula 
tradizionale, anche da un'esigenza di facilitazione nella recita e dalla possibilità di un 
raggruppamento di invocazioni concettualmente omogenee. 
Una parola sulle fonti. Per una correttezza di contenuto teologico e dell'atteggiamen-
to cultuale delle invocazioni, le fonti più genuine sono: la Sacra Scrittura, i precedenti 
formulari litanici; i documenti conciliari e pontifici; i testi liturgici. 
Tutto questo per una fedeltà "creatrice" ai tesori della genuina tradizione mariana. 
Non si esclude la possibilità e la legittimità di formulazioni totalmente nuove, ma è 
necessaria una particolare ispirazione e un forte ancoraggio alla teologia e alla pie-
tà mariana. Se poi alcune espressioni litaniche di lode potranno apparire ingenue, si 
tenga presente che sono pur sempre l'eco di quella tenerezza mirabile e commossa 
con cui da secoli viene cantato il nome di Maria! 
Le Litanie intendono indirizzare le suppliche del popolo cristiano congiuntamente a 
Cristo e a Maria, la tutta Santa. La speciale e privilegiata attenzione riservata alla Ma-
dre non è mai fine a se stessa; ma sia per il contesto in cui è inserita, sia per lo spirito 
che la anima è nello stesso tempo lode alla Madre e al Figlio, lode al Figlio attraverso 
la Madre e, in ultima analisi, lode a Dio che nella sua misericordia si scelse una Madre 
così grande! 
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LITANIE LAURETANE 
 

Le “litanie” sono una forma di preghiera che risale ai primordi del cristianesimo: inizialmente erano 
rivolte soltanto a Dio, poi ai santi, infine, a partire dal secolo XII, alla Madonna. Durante i secoli XV 
e XVI ci fu una grande efflorescenza di litanie mariane: tra esse emersero quelle in uso nel santuario 
di Loreto, approvate dal Papa Sisto V nel 1587. Esse sono costituite da alcune espressioni proprie 
della tradizione biblica e patristica; alcuni papi dei tempi posteriori aggiunsero altre invocazioni ri-
spondenti alle necessità dei tempi e della teologia. 
 

Queste litanie si chiamano lauretane. Si pregano alla fine del Rosario. Le ha musicate Mozart. Non 
nacquero a Loreto, ma fu Loreto che le fece essere quelle che sono. Il formulario più antico che le 
conserva è di Parigi, databile al XII secolo. Erano 43 a quell’epoca. Compaiono, oltre a quelle che 
conosciamo, elogi come Flos virginitatis, Forma sanctitatis, Hymnus caelorum, Luctus infernorum. 
Oggi si può dire con certezza che vennero cantate nella Santa Casa di Loreto a metà del XVI seco-
lo. San Pietro Canisio conobbe il formulario lauretano nel 1558 e lo inserì nel suo “Manuale dei 
cattolici”, che propagò ulteriormente le litanie. Chi cercò di introdurre nuove sequenze fu stronca-
to da Clemente VIII nel 1601, che tuono: “Che nessuno abbia l’ardire di pubblicarle o di recitarle 
(nuove litanie) pubblicamente sotto pena di incorrere in gravi sanzioni”. Soltanto i Papi hanno il 
potere di aggiungere alle 43 originarie nuove invocazioni. 
Ecco le novità: Auxilium christianorum, nel 1571, dopo la vittoria cristiana di Lepanto. Mater Im-
maculata, su richiesta del re spagnolo Carlo III, Clemente XIII nel 1768. Regina sine labe originali 
concepta, approvata da Gregorio XVI prima della definizione dogmatica di Pio IX, che la rese ob-
bligatoria nel 1854. Regina sacratissimi Rosarii, Leone XIII, 1883. Mater boni consilii, Leone XIII, 
1903: omaggio del Papa al santuario di Genzano, sua terra natale. Regina pacis, Benedetto XV, 
durante la grande guerra, 1917. Regina in caelum assumpta, Pio XII, 1950. Mater Ecclesiae, Paolo 
VI, 1964. Regina Familiae, Giovanni Paolo II, 1997. 
Ecco il testo ufficiale nella nuova versione italiana della LEV. 
 

Signore, pietà. Cristo, pietà. Signore, pietà. 
Cristo, ascoltaci. Cristo, esaudiscici. 
 

Dio, Padre che sei nei cieli; abbi pietà di noi. 
Dio, Figlio, Redentore del mondo; 
Dio, Spirito Santo; 
Santa Trinità, unico Dio. 
 

Santa Madre di Dio; prega per noi. 
Santa Vergine delle vergini; 
 

Madre di Cristo; 
Madre della Chiesa; 
Madre della divina grazia; 
Madre purissima; 
Madre castissima; 
Madre sempre vergine; 
Madre immacolata; 
Madre degna d’amore; 
Madre ammirabile; 
Madre del buon consiglio; 
Madre del Creatore; 
Madre del Salvatore; 
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Vergine prudente; 
Vergine degna d’amore; 
Vergine degna di lode; 
Vergine potente; 
Vergine clemente; 
Vergine fedele; 
 

Specchio di perfezione; 
Sede della sapienza; 
Fonte della nostra gioia; 
Tempio dello Spirito Santo; 
Tabernacolo dell’eterna gloria; 
Dimora consacrata a Dio; 
Rosa mistica; 
Torre della santa città di Davide; 
Fortezza inespugnabile; 
Santuario della divina presenza; 
Arca dell’alleanza; 
Porta del cielo; 
Stella del mattino; 
Salute degli infermi; 
Rifugio dei peccatori; 
Consolatrice degli afflitti; 
Aiuto dei cristiani; 
 

Regina degli angeli; 
Regina dei patriarchi; 
Regina dei profeti; 
Regina degli apostoli; 
Regina dei martiri; 
Regina dei confessori della fede; 
Regina delle vergini; 
Regina di tutti i santi; 
Regina concepita senza peccato; 
Regina assunta in cielo; 
Regina del rosario; 
Regina della famiglia; 
Regina della pace. 

 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
 

Nella grande efflorescenza dei secoli XV e XVI emersero in particolare le Litanie in uso presso il santuario di Loreto, 
approvate dal papa Sisto V nel 1587. Esse sono costituite da espressioni prese dalla tradizione biblica e dai Padri 
della Chiesa. Diversi papi sono intervenuti per aggiungere altre invocazioni più rispondenti alle necessità dei tempi 
e della teologia. Dopo il Concilio Vaticano II è stato aggiunto il titolo «Madre della Chiesa». Ultimamente Giovanni 
Paolo II ha concesso l'inserimento del titolo «Regina della Famiglia». 
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LITANIE BIBLICHE DI LORETO 
Cfr. “Messaggio della S. Casa” - Giugno 1993 

 

Nel 1990, sul fascicolo IX di Analecta, l’organo ufficiale dell’Ordine dei Cappuccini, apparve un 
editoriale con il testo originale delle Litanie Bibliche e l’indicazione del loro autore: P. Mario Fabia-
ni da Mercato Saraceno (Ministro Generale dell’Ordine dal 1567 al 1573, che con l’aiuto di alcuni 
teologi dell’Ordine - tra cui P. Girolamo Finucci da Pistoia, teologo personale di S. Pio V alla terza 
fase del Concilio di Trento - preparò queste litanie bibliche). Sono composte di dodici ternari di in-
vocazioni (vale a dire 36 titoli) e venivano recitate, dopo Compieta, nella Congregazione Cappuc-
cina. Nel Codice di Rouen appare un trentasettesimo titolo, che potrebbe essere un’aggiunta po-
steriore. 
Nel 1575 il maestro Costanzo Porta, dell’Ordine dei Conventuali, le musicò. Per qualche tempo 
esse entrarono a far parte dei formulari di preghiere in uso nel Santuario di Loreto. Nel 1578 ci fu 
un tentativo di estendere anche a Roma la formula litanica della S. Casa, ma non furono accettate, 
perché “dal centro e non dalla periferia” dovevano venire simili proposte. Il responso della Santa 
Sede smorzò gli entusiasmi per le nuove litanie e ne fermarono la diffusione. 
Le citazioni bibliche si riferiscono al testo latino della Volgata. 

 
Signore, pietà Signore, pietà. 
Cristo pietà Cristo pietà. 
Signore, pietà Signore, pietà. 
 

Cristo, ascoltaci Cristo, ascoltaci. 
Cristo esaudiscici Cristo esaudiscici. 
 

Padre celeste, Dio, abbi pietà di noi. 
Figlio del Redentore del mondo, Dio,  
Spirito Santo Dio,  
Santa Trinità, unico Dio,  
 

Santa Maria, prega per noi. 
Santa Madre di Dio 
Santa Vergine delle Vergini 
 

Santa Maria, Madre dei viventi, Gen 3,20 
Santa Maria Madre del bell’Amore Eccli 24,24 
Santa Maria Madre della santa speranza Eccli 24,24 
 

Santa Maria Paradiso di delizie Gen 2,28 
Santa Maria Albero della vita Gen 2,9 
Santa Maria Casa della Sapienza Prov,91 
 

Santa Maria Porta del cielo Gen 28,17 
Santa Maria Desiderio dei colli eterni Gen 49,26 
Santa Maria Luogo del nostro rifugio Num 35,11 
 

Santa Maria Gloria di Gerusalemme Giudit 15,10 
Santa Maria Santuario di Dio Es 15, 17 
Santa Maria Arca dell’alleanza Num 10,17 
 

Santa Maria Altare dei profumi Es 30,27 
Santa Maria Scala di Giacobbe Gen 28,12 
Santa Maria Specchio senza macchia Sap 7,26 
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Santa Maria Giglio fra le spine Cant 2,2 
Santa Maria Roveto ardente che non brucia Es 3,2 
Santa Maria Vello di Giacobbe Iud 6,37 
 

Santa Maria Trono di Salomone 1 Re 10,18 
Santa Maria Torre d’avorio Cant 7,5 
Santa Maria Favo stillante Cant 4,11 
 

Santa Maria Orto recintato Cant 4,12 
Santa Maria Fonte sigillata Cant 4,12 
Santa Maria Sorgente di acqua viva Cant 4,15 
 

Santa Maria Nave di mercante che porta il pane da lontano Prov 31,14 
Santa Maria Stella del mattino Sir 50,6 
Santa Maria Aurora che sorge Cant 6,9 
 

Santa Maria Bella come la luna Cant 6,9 
Santa Maria Eletta come il sole Cant 6,9 
Santa Maria Terribile come esercito schierato in campo Cant 6,9 
 

Santa Maria Trono della gloria di Dio Is 22,23 
Santa Maria Terra benedetta Sal 84,2 
Santa Maria Vaso di santificazione Sal 131,8 
 

Santa Maria Candelabro d’oro Zac 4,2 
Santa Maria Monte d’Ephraim Gios 17,15 
Santa Maria Tempio della divina misericordia (?) 
 

Santa Maria Terra irrigata d’acqua sorgiva Deut 8,7 
 

Da tutti i pericoli, liberaci o Vergine gloriosa. 
Per la tua immacolata Concezione 
Per la tua santa Natività 
Per la tua ammirabile Annunciazione 
Per la tua immacolata purificazione 
Per la tua gloriosa Assunzione 
 

Noi peccatori, ti preghiamo, ascoltaci. 
Perché voglia impetrarci lo spirito di penitenza, 
Perché voglia conservare e incrementare le associazioni a te dedicate 
  con particolare ossequio, 
Perché voglia impetrare alla santa Chiesa e a tutto il popolo cristiano pace e unità, 
Perché voglia impetrare l’eterno riposo a tutti i fedeli defunti, 
Madre di Dio, 
 

Agnello di Dio, ecc. 
 

Preghiamo. 
 

Infondi in noi la tua grazia, o Signore, tu che, all’annuncio dell’Angelo, … 
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A MARIA, MADRE DELLA CHIESA - 1 
Litanie ispirate dalla Costituzione Conciliare «LUMEN GENTIUM» 

 

La Chiesa del nostro tempo ha compiuto una straordinaria esperienza storica, teologica, mistica: 
dopo aver riflettuto a lungo, tra momenti di tensione e momenti di consenso, i vescovi hanno ela-
borato un documento - il capitolo VIII della Lumen Gentium - in cui ripropongono con linguaggio 
nuovo e con nuove prospettive la dottrina perenne della Chiesa sulla Madre di Cristo. Ma, come 
avverte il Concilio stesso, non tutti i temi mariologici furono considerati, né risultò esaurita la trat-
tazione sulle modalità di approccio - teologico, cultuale, esistenziale - alla figura della Vergine. Dal 
documento magisteriale è stata tratta la supplica litanica: essa vuol rendere, in termini di preghie-
ra, contenuti dottrinali del testo conciliare. Non tutti, ovviamente: perché lo spazio di cinquanta 
invocazioni non consente di chiudere nel formulario litanico i molteplici insegnamenti del capitolo 
VIII. E, d’altra parte, non tutte le formulazioni dottrinali si prestano ad essere trasformate in “invo-
cazione litanica”, che richiede una forma espressiva breve, incisiva, aperta alla lode-supplica. 
La litania riflette nella sua articolazione la struttura del capitolo VIII, che a sua volta, segue la trama 
della storia della salvezza: dalla predestinazione di Maria a Madre del Cristo Salvatore, fino al 
compimento del suo destino glorioso e alla prosecuzione della sua missione materna verso la 
Chiesa e l’umanità. 
L’invocazione “Santa Madre di Dio”, che esprime la missione essenziale e la dignità singolare di 
Maria di Nazaret, apre la supplica litanica; il testo conciliare inizia pure la trattazione sulla Vergine 
ricordando che essa è la “Genitrix Dei et Domini nostri Iesu Christi” (n. 52). Seguono tre invoca-
zioni che mettono in luce i rapporti di Maria - figlia, madre, tempio - con le Persone della santa 
Trinità: anche in questo tratto la litania riflette il movimento del testo conciliare, il quale, dopo a-
ver ribadito che Maria è riconosciuta e onorata come vera Madre di Dio (n. 53), accenna alle rela-
zioni della umile Serva del Signore con il Padre, il Figlio e lo Spirito (cfr. ibid). La litania prosegue 
contemplando Maria nella sua predestinazione eterna, nella sua condizione umana e nel suo inse-
rimento nella radice santa d’Israele, ma soprattutto nella sua missione verso Cristo e verso la Chie-
sa. Verso Cristo. I termini “mater” e “socia” definiscono i rapporti essenziali di Maria con Cristo, il 
Figlio eterno divenuto nel tempo figlio della Vergine di Nazaret. Ma, come nella “Lumen Gentium”, 
la maternità di Maria è vista nella sua dimensione soteriologica, per cui all’invocazione “Madre del 
Salvatore” seguono le invocazioni “Madre dei viventi”, “Madre di tutti gli uomini”...  
Verso la Chiesa. Seguendo la dottrina della Costituzione conciliare, la litania invoca Maria quale 
suo membro eminente, sua immagine luminosa, suo modello nella vita teologale e nell’impegno 
apostolico. La supplica litanica termina implorando il soccorso della Vergine che, assunta alla glo-
ria celeste, non ha deposto la sua missione materna e che, allo sguardo implorante dei fedeli, ap-
pare quale segno di consolazione e pegno della gloria futura. 
Cfr. “In preghiera con Maria la Madre di Gesù”, CEI 1987-88, p. 566 e altri sussidi o pubbicazioni. 
 
Litanie ispirate dalla Costituzione «Lumen Gentium» Nella Chiesa si è fatto molto uso (ed abu-
so) delle Litanie perché è una preghiera ricca nella sua apparente povertà. È una «oratio fidelium» 
singolare, molto semplice, immediata alla quale i fedeli sono chiamati spontaneamente a parteci-
pare. Dopo gli interventi mirati a frenare il proliferare di queste preghiere, grazie all'indicazione di 
Paolo VI si sono riscoperte. Evitando l'ispirazione cervellottica o troppo sentimentale, ma acco-
stando testi di indubbia ricchezza teologica e spirituale sono state elaborate queste litanie. Esse so-
no ispirate al capitolo 8° della Costituzione dogmatica sulla Chiesa «Lumen Gentium» e celebrano 
Maria Vergine nel mistero di Cristo e della Chiesa. Circolano diversi testi, questo si riferisce alla re-
dazione più matura e, in parte, applica le indicazioni sopra offerte. 
 

 

Signore, pietà, Signore, pietà. 
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Cristo, pietà, Cristo, pietà. 
Signore, pietà, Signore, pietà. 
 

Oppure: 
Kyrie, eleison. Kyrie, eleison. 
Christe, eleison. Christe, eleison. 
Kyrie, eleison. Kyrie, eleison. 
 

Santa Madre di Dio, prega per noi. 
 

Figlia prediletta del Padre, 
Madre del Verbo incarnato, 
Tempio dello Spirito Santo, 
 

Vergine scelta da tutta l’eternità, 
Novella Eva,, 
Figlia di Adamo, 
Figlia di Sion, 
 

Vergine immacolata, 
Vergine di Nazaret, 
Vergine adombrata dallo Spirito, 
Madre del Signore, 
Madre dell’Emmanuele, 
Madre di Cristo, 
Madre di Gesù, 
Madre del Salvatore, 
Socia del Redentore, 
 

Tu che hai accolto la Parola, 
Tu che hai dato al mondo la Vita, 
Tu che hai presentato Gesù al Tempio, 
Tu che hai mostrato Gesù ai Magi, 
Tu che hai allietato la mensa di Cana, 
Tu che hai collaborato all’opera della salvezza, 
Tu che hai sofferto presso la Croce, 
Tu che hai implorato il dono dello Spirito, 
 

Madre dei viventi, 
Madre dei fedeli, 
Madre di tutti gli uomini, 
 

Eletta tra i poveri del Signore, 
Umile ancella del Signore, 
Serva della Redenzione, 
Pellegrina nel cammino della fede, 
 

Vergine dell’obbedienza, 
Vergine della speranza, 
Vergine dell’amore, 
Modello di santità, 
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Membro eminente nella Chiesa, 
Immagine della Chiesa, 
Madre della Chiesa, 
 

Avvocata nostra, 
Aiuto dei cristiani, 
Soccorso dei poveri, 
Mediatrice di grazia, 
 

Assunta alla gloria celeste, 
Glorificata nel corpo e nell’anima, 
Esaltata sopra gli angeli e i santi, 
Regina dell’universo, 
 

Segno di consolazione, 
Segno di sicura speranza, 
Segno della gloria futura, 

 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
 

Preghiamo. 
 

Infondi in noi la tua grazia, o Signore, 
tu che, all’annuncio dell’Angelo, 
ci hai rivelato l’incarnazione di Cristo, tuo Figlio, 
per la sua passione e la sua croce, 
guidaci alla gloria della sua risurrezione. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
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A MARIA, MADRE DELLA CHIESA - 2 
Una seconda collezione di titoli mariani, ispirati dalla Costituzione Conciliare «LUMEN GENTIUM» 
è stata composta da qualche altro studioso e ci offre una seconda litania costruita sui testi del Vati-
cano II, una specie di variante dello stesso tema. 

 
Signore, pietà, Signore, pietà. 
Cristo, pietà, Cristo, pietà. 
Signore, pietà, Signore, pietà. 
 

Madre di Dio, prega per noi. 
Madre Vergine del Verbo della vita 
Madre dell’ Emmanuele 
Madre del Divino Redentore 
Madre del Signore e Salvatore 
Madre di Cristo 
Madre del Figlio di Dio 
 

Madre nostra nell’ordine della grazia 
Madre dei viventi 
Madre degli uomini 
Madre dei fedeli 
Madre dei cristiani 
 

Figlia prediletta dell’eterno Padre 
Tempio dello Spirito Santo 
Compagna generosa del Salvatore 
Figlia di Adamo 
Eccelsa Figlia di Sion 
Umile serva del Signore 
Immagine e inizio della Chiesa 
Novella Eva 
 

Vergine beata 
Vergine immacolata 
Piena di grazia 
Regina dell’universo 
 

Nostra Avvocata 
Nostra Ausiliatrice 
Nostra Soccorritrice 
Nostra Mediatrice 
 

Segno di speranza e di consolazione 
Tu che hai donato la vita al mondo 
Tu che hai sofferto col Figlio morente sulla Croce 
Tu che con gli apostoli hai implorato il dono dello Spirito 

 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
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Prega per noi, Santa Madre di Dio. Rendici degni delle promesse di Cristo. 
 

Preghiamo. 
 

Padre, amico degli uomini, presenza ineffabile e sconfinata, 
tu guidi il tuo popolo nelle alterne vicende della vita. 
Ti rendiamo grazie perché hai benedetto la nostra terra, 
scegliendo dall’eternità la Vergine, figlia di Sion, 
per diventare madre del Figlio tuo e di tutti i viventi. 
Ti preghiamo che lo stesso Spirito, implorato da Maria con gli apostoli, 
illumini il nostro cammino infonda il suo amore, 
e sia per tutti il consolatore e la vera pace. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 

 
Oppure: 
 

Preghiamo. 
 

O Dio, Padre del Cristo nostro salvatore, che in Maria, 
vergine santa e premurosa madre, ci hai dato l’immagine della Chiesa, 
per la preghiera fiduciosa che abbiamo a lei rivolta 
manda il tuo Spirito in aiuto alla nostra debolezza, 
perché perseverando nella fede cresciamo nell’amore, 
e camminiamo insieme fino alla mèta della beata speranza. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
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A MARIA REGINA 
 

Il testo di queste litanie, di ispirazione biblico-teologica, viene proposto dalla Santa Sede nel nuovo 
Rito per l’incoronazione dell’immagine della Beata Vergine Maria (Ed. tipica vaticana, Roma 1982). 
Possono essere pregate anche in altre circostanze e per arricchire la nostra preghiera mariana. 
Cfr. “In preghiera con Maria la Madre di Gesù”, CEI 1987-88, p. 561. 
 
Litanie per il rito dell'incoronazione dell'immagine della B.V. Maria È il secondo formulario 
approvato dalla Chiesa e presente nei libri liturgici aggiornati secondo le direttive del Concilio Vati-
cano II. Maria, con la sua disponibilità totale alla volontà di Dio Padre e per dono gratuito di suo 
Figlio, è giunta alla regalità. Lei, la serva obbediente, la discepola perfetta, partecipa della regalità 
di Gesù Cristo. Le invocazioni hanno un tono caldo, affettuoso e di gioiosa partecipazione alla real-
tà di Maria. I figli che le sono stati affidati nel momento cruciale della vita del Figlio sulla Croce, 
non temono le distanze. Essi sono illuminati da una fiduciosa speranza che un giorno potranno, 
con lei e grazie alla sua mediazione, partecipare della gioia del Paradiso, dove Maria è Regina degli 
Angeli e dei Santi accanto al Figlio suo. 
 

 
Signore, pietà, Signore, pietà. 
Cristo, pietà, Cristo, pietà. 
Signore, pietà, Signore, pietà. 
 

Oppure: 
Kyrie, eleison. Kyrie, eleison. 
Christe, eleison. Christe, eleison. 
Kyrie, eleison. Kyrie, eleison. 
 

Santa Maria, prega per noi. 
Santa Madre di Dio, 
Santa Vergine delle vergini, 
 

Figlia prediletta del Padre, 
Madre di Cristo re dei secoli, 
Gloria dello Spirito Santo, 
 

Vergine figlia di Sion, 
Vergine povera e umile, 
Vergine mite e dolce, 
 

Serva obbediente nella fede, 
Madre del Signore, 
Cooperatrice del Redentore, 
 

Piena di grazia, 
Fonte di bellezza, 
Tesoro di virtù e sapienza, 
 

Frutto primo della redenzione, 
Discepola perfetta di Cristo, 
Immagine purissima della Chiesa, 
 

Donna della nuova alleanza, 
Donna vestita di sole, 
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Donna coronata di stelle, 
 

Signora di bontà immensa, 
Signora del perdono, 
Signora delle nostre famiglie, 
 

Letizia del nuovo Israele, 
Splendore della santa Chiesa, 
Onore del genere umano, 
 

Avvocata di grazia, 
Ministra della pietà divina, 
Aiuto del popolo di Dio, 
, 

Regina dell’amore, 
Regina di misericordia, 
Regina della pace, 
 

Regina degli angeli, 
Regina dei patriarchi, 
Regina dei profeti, 
 

Regina degli apostoli, 
Regina dei martiri, 
Regina dei confessori della fede, 
Regina delle vergini, 
 

Regina di tutti i santi, 
Regina concepita senza peccato, 
Regina assunta in cielo, 
 

Regina della terra, 
Regina del cielo, 
Regina dell’universo, 

 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, ascoltaci, o Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
 

Preghiamo. 
 

O Dio, 
il tuo unico Figlio 
ci ha procurato i beni della salvezza eterna 
con la sua vita, morte e risurrezione: 
a noi che, con il santo Rosario della Beata Vergine Maria 
abbiamo meditato questi misteri, 
concedi di imitare ciò che essi contengono 
e di raggiungere ciò che essi promettono. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
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A MARIA CELEBRATA NELL’ANNO LITURGICO 
 

La Lettera Apostolica “Marialis Cultus” di Paolo VI è il primo documento che presenta un quadro 
organico, dopo il Concilio Vaticano II, per orientare la preghiera mariana del popolo cristiano. Da 
questo documento sono tratte le seguenti invocazioni. 
 
Ricavate dalla «Marialis Cultus» di Paolo VI A seguito della riforma avviata dal Concilio Vaticano 
II, papa Paolo VI il 2 febbraio 1974 pubblicava un importante documento sul culto di Maria nella 
liturgia rinnovata. Da questo testo così ricco teologica e spiritualmente e attento alla vita liturgica 
della Chiesa di Roma rinnovata nei suoi libri e nelle sue forme, attinge questo formulario di litanie. 

 
Signore, pietà. Signore, pietà. 
Cristo, pietà. Cristo, pietà. 
Signore, pietà. Signore, pietà. 
 

Cristo, ascoltaci. Cristo, ascoltaci. 
Cristo esaudiscici. Cristo esaudiscici. 
 

Padre nostro creatore, abbi pietà di noi. 
Dio Figlio, nostro redentore, 
Dio Spirito Santo, nostro santificatore, 
Trinità santa, unico Dio, 
 

Madre di Dio, prega per noi. 
Madre del Signore, 
Madre di Gesù, 
Madre del Figlio di Dio, 
Madre del Verbo incarnato, 
Madre dell’autore della vita, 
Madre del Servo sofferente di Jahwè, 
Madre cooperatrice del Salvatore, 
Madre associata alla passione del Figlio, 
Madre del Re, 
Madre del Capo e delle membra, 
Madre della Chiesa, 
Madre dei viventi, 
Madre della misericordia, 
Madre della grazia, 
Madre che conduce i suoi figli a sconfiggere il peccato, 
Madre santa, 
Madre amorosissima, 
Madre nostra, 
Madre gloriosa, 
 

Vergine Maria, 
Vergine santa, 
Vergine obbediente e fedele, 
Vergine di Nazaret, 
Vergine in ascolto, 
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Vergine in preghiera, 
Vergine madre, 
Vergine offerente, 
Vergine addolorata, 
Vergine strettamente associata al Figlio tuo, 
Vera sede della sapienza, 
Via che conduce al Cristo, 
Vero tempio di Dio, 
Vittoria della speranza sull’angoscia, 
Vittoria della comunione sulla solitudine, 
Vittoria della pace sul turbamento, 
Assunta in cielo, 
Ausiliatrice ed Avvocata, 
Gloriosa e sempre vergine Maria, 
Arca dell’Alleanza, 
Benedetta dall’Altissimo, 
Beata Maria, 
 

Consolatrice degli afflitti, 
Cooperatrice del Redentore, 
Donna nuova, 
Donna forte, 
Donna umile e povera, 
Dimora dello Spirito di Dio, 
Maestra di vita spirituale, 
Modello di vita evangelica, 
Modello di virtù davanti a tutta la comunità degli eletti, 
Prima e perfetta seguace di Cristo, 
Regina di misericordia, 
Rifugio dei peccatori, 
Salute degli infermi, 
Santuario dello Spirito Santo, 
Speranza dei cristiani, 
Vera nostra sorella, 
Vittoria della vita sulla morte, 

 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo perdonaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo ascoltaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo abbi pietà di noi. 
 

Prega per noi, Santa Madre di Dio. Rendici degni delle promesse di Cristo. 
 

Preghiamo. 
 

O Dio, Padre del Signore Gesù Cristo, 
guarda alla Vergine Maria, la cui esistenza terrena 
fu tutta sotto il segno della gratuità e della riconoscenza; 
concedi anche a noi il dono della preghiera incessante 
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e del silenzio, perché tutto il nostro vivere quotidiano 
sia trasfigurato dalla presenza del tuo Santo Spirito. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 

 
Oppure: 
 

Preghiamo. 
 

Padre santo, che nel cammino della Chiesa, 
pellegrina sulla terra, hai posto quale segno luminoso 
la beata Vergine Maria, per sua intercessione 
sostieni la nostra fede e ravviva la nostra speranza, 
perché nessun ostacolo ci faccia deviare dalla strada 
che porta alla salvezza. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
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A MARIA, MADRE DI MISERICORDIA 
Antiche Litanie di Monte Berico 

 

Sul colle di Monte Berico, nell’immediata periferia di Vicenza, sorge un santuario dedicato a Santa 
Maria che, per la frequenza di visitatori e la devozione dei fedeli verso la venerata immagine della 
Vergine, costituisce uno dei centri di pellegrinaggio più celebri d’Italia. 
 

Le origini del santuario sono legate alle apparizioni della Vergine a una donna devota, Vincenza Pa-
sini, avvenute il 7 marzo 1426 e il 1 agosto 1428. Pochi anni dopo, nel 1435, i frati Servi di Maria 
già prestavano il loro servizio a Monte Berico. 
 

Tra le varie espressioni di pietà mariana che fiorirono nel santuario, sono degne di attenzione le Li-
taniae in honorem beatae Mariae Virginis, conservate in un codice della Biblioteca Bertoliana di 
Vicenza (Mss. Gonzati 6-8-30, f 13-15), databile dagli ultimi decenni del secolo XV o dai primi del 
secolo XVI. Tuttavia il nucleo più antico delle Litanie risalirebbe al primo ventennio di vita del san-
tuario, cioè agli anni 1430-1450. 
 
 

STRUTTURA E CARATTERISTICHE 
 

Il formulario, quale ci è stato tramandato dal codice della Bertoliana, consta di settanta invocazio-
ni alla Vergine, molte delle quali riflettono circostanze che caratterizzarono il periodo storico in cui 
furono composte: pericolo di invasione dei Turchi (Sancta Maria, ut Christus a furore Teucrorum 
nos liberet”), di pestilenza (Sancta Maria, ne pestis nos opprimat”), o contengono un preciso rife-
rimento alla città di Vicenza (Sancta Maria, civitatis Vincentiae solum refugium). 
 

Dal punto di vista strutturale, il formulario vicentino, a parte le invocazioni iniziali (Sancta Maria, 
Sancta Dei Genitrix, Sancta Virgo virginum) desunte direttamente dalle Litanie dei Santi, presenta 
tre caratteristiche: 
- tutte le invocazioni cominciano con Sancta Maria; 
- in sette di esse all’invocazione Sancta Maria segue una proposizione relativa che specifica 
l’atteggiamento degli oranti (Sancta Maria, ad quam genibus flexis confugimus; Sancta Maria, ad 
quam lacrimantes venimus); 
- quindici esprimono con ut nel finale l’oggetto dell’invocazione, che in dodici casi consiste in una 
esplicita richiesta di intercessione presso Cristo (Dio) per ottenere la grazia (Sancta Maria, ut Chri-
stus superabundantiam aquarum et imbrium coerceat). 
 

Nella Litania prevalgono i motivi di supplica su quelli di lode. L’orante infatti si rivolge soprattutto 
alla Mater misericordiae, al cui tipo iconografico risponde appunto l’immagine della Vergine vene-
rata a Monte Berico. 
 

Dal formulario del codice bertoliano abbiamo tratto per l’uso attuale della Litania antica, trentano-
ve invocazioni, disponendole secondo un ritmo ternario, forse insito nell’originale. Nonostante la 
mancanza di un rigoroso ordine logico, la supplica litanica si snoda con movimento armonioso. 
L’orante solleva lo sguardo e contempla la Vergine nel suo splendore regale (“Figlia dell’eterno Re”; 
“Regina dei cieli”); I’ammira nell’ornamento delle virtù che la abbellirono sulla terra (“modello di 
purezza”; “esempio di umiltà”); la guarda commosso nell’atteggiamento di madre misericordiosa 
verso i figli peccatori, ai quali infonde fede, speranza, amore dona gioia, conforto, aiuto. Rinfranca-
to nel cuore, eleva la sua supplica umile e devota, chiede aiuto a Maria, le presenta la sua soffe-
renza e la sua piccolezza nella fiducia di essere esaudito. Nella chiusa della Litania è un’eco della 
celebre preghiera Sub tuum praesidium, e lo stesso tono caldo accorato fidente. Antico è il dolore 
dell’uomo e da sempre egli ricorre alla madre. 
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USO 
 

L’uso della Litania nel santuario vicentino fa parte di una tradizione cultuale e quindi ha i suoi ca-
noni e i suoi ritmi; altrove potrebbe essere raccomandato o addirittura nascere spontaneo dal ripe-
tersi di condizioni simili a quelle che diedero origine ad alcune invocazioni della supplica: flagelli 
naturali, incombenze di pericoli o, senza ipotizzare tali gravi evenienze, situazioni di particolare 
sofferenza pubblica o privata, cui la fragilità propria o altrui espone l’uomo ora come un tempo. 
 

Queste litanie, proprie del santuario di Monte Berico, risalgono al sec. XV ed esprimono 
l’umanissimo tipo di devozione del popolo vicentino nei confronti della Madonna, ricordando 
l’aiuto ricevuto dalla Vergine in tempi particolarmente calamitosi. Il manoscritto latino, che le do-
cumenta, si trova nella biblioteca Bertoliana di Vicenza. 
Questa traduzione è pubblicata da un manuale di devozione edito dal Santuario mariano. 

 
 il Signore ci renda degni di pregarlo 
Signore, pietà. Signore, pietà. 
Cristo, pietà. Cristo, pietà. 
Signore, pietà. Signore, pietà. 
 

Cristo, ascoltaci. Cristo, ascoltaci. 
Cristo, esaudiscici. Cristo, esaudiscici. 
 

Padre, che sei nei cieli, abbi pietà di noi. 
Figlio, redentore del mondo, 
Spirito Santo Paraclito, 
Trinità santa, unico Dio, 
 

 grandezza di Maria 
Santa Maria, prega per noi. 
Santa Madre di Dio, 
Santa Vergine purissima, 
 

Santa Maria, figlia dell’eterno Re, 
Santa Maria, madre e sposa di Cristo, 
Santa Maria, tempio dello Spirito Santo, 
 

Santa Maria, regina dei cieli, 
Santa Maria, signora degli angeli, 
Santa Maria, attesa dei profeti, 
 

Santa Maria, gloria degli apostoli, 
Santa Maria, fortezza dei martiri, 
Santa Maria, onore delle vergini, 
 

Santa Maria, modello di purezza, 
Santa Maria, esempio di umiltà, 
Santa Maria, immagine di ogni virtù, 
 

 soccorritrice dei poveri 
Santa Maria, porta del cielo, 
Santa Maria, avvocata dei peccatori, 
Santa Maria, porto di salvezza, 
 

Santa Maria, fonte della fede, 
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Santa Maria, sostegno della speranza, 
Santa Maria, sorgente dell’amore, 
 

Santa Maria, piena di grazia, 
Santa Maria, madre di tutte le grazie, 
Santa Maria, madre di misericordia, 
 

Santa Maria, fiducia di chi spera in te, 
Santa Maria, salvezza di chi si rifugia in te, 
Santa Maria, fortezza di chi confida in te, 
 

Santa Maria, conforto degli infelici, 
Santa Maria, gloria degli afflitti, 
Santa Maria, sostegno dei deboli, 
 

 implorazioni alla madre di misericordia 
Santa Maria, veniamo a te nel dolore, 
Santa Maria, ricorriamo a te nelle tribolazioni, 
Santa Maria, imploriamo il tuo aiuto, 
 

Santa Maria, ti preghiamo con fiducia, 
Santa Maria, ti supplichiamo con umiltà, 
Santa Maria, ti invochiamo nella sofferenza, 
 

Santa Maria, perché Cristo ci esaudisca, 
Santa Maria, perché Cristo accolga il nostro pregare, 
Santa Maria, perché Cristo ci doni la pace, 

 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
 

Prega per noi, Santa Madre di Dio. Rendici degni delle promesse di Cristo. 
 

Preghiamo. 
 

O Dio, Padre di misericordia, che in Maria, Madre di Cristo tuo Figlio, ci hai dato 
una Madre sempre pronta a soccorrerci, concedi, ti preghiamo, che, implorando 
assiduamente la sua materna protezione, meritiamo di godere per sempre il frutto 
della Redenzione. Te lo chiediamo, o Padre, per Cristo nostro Signore. Amen. 

 
Oppure: 
 

Preghiamo. 
 

Signore, che hai mandato nel mondo il tuo Figlio per salvare gli uomini e hai dato 
loro Maria come madre di misericordia, ascolta benigno la preghiera dei tuoi ser-
vi, che nelle difficoltà cui li espone la condizione umana, si affidano alla tua cle-
menza. Per Cristo nostro Signore. Amen. 
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A MARIA, SPERANZA DEI SUOI DEVOTI 
Le Litanie dei Servi di Maria 

 

Questa litania è propria dell’Ordine dei Servi di Maria. Pur essendo di composizione recente 
(1988), si basa su formulari antichi in uso nell’Ordine. È suddivisa in sette serie di sei invocazioni 
ciascuna, di cui la prima ne enuncia il tema: Vergine, Madre, Sede della Sapienza, Misericordiosa, 
Maestra, Donna delle beatitudini. Il saluto iniziale è accompagnato da un’invocazione che esprime 
la fede e la fiducia di chi è profondamente devoto alla Vergine. 
Da “Suppliche litaniche a S. Maria” - Curia Generalizia dei Servi di Maria, Roma 1988, pp. 137-
140. 

 
 il Signore ci renda degni di pregarlo 
Signore, pietà Signore, pietà. 
Cristo, Pietà Cristo,. pietà. 
Signore, pietà Signore, pietà. 
 

Cristo, ascoltaci Cristo, ascoltaci. 
Cristo, esaudiscici Cristo, esaudiscici. 
 

Padre che sei nei cicli Abbi pietà di noi. 
Spirito Santo Paraclito 
Trinità Santa, unico Dio 
 

 Maria, la vergine 
Ave Maria, Vergine Madre Prega per noi. 
Vergine fedele 
Vergine intrepida 
Vergine sapiente 
Vergine prudente 
Vergine orante 
 

 Maria, la madre 
Ave Maria, Madre di Dio 
Madre di Cristo 
Madre del Salvatore 
Madre dell’uomo nuovo 
Madre della grazia 
Madre di misericordia 
 

 Maria, la sede della sapienza 
Ave Maria, sede della sapienza 
Dimora dello Spirito 
Tempio di santità 
Arca dell’alleanza 
Scala del cielo 
Porta del paradiso 
 

 Maria, la confortatrice 
Ave Maria, conforto dei poveri 
Rifugio dei miseri 
Salute degli infermi 
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Guida dei pellegrini 
Speranza dei peccatori 
Gioia dei tuoi servi 
 

 Maria, la maestra 
Ave Maria, Maestra di santità 
Maestra di umiltà 
Maestra di obbedienza 
Maestra di fortezza 
Maestra di contemplazione 
Maestra di servizio 
 

 Maria, la fonte 
Ave Maria, fonte di vita 
Fonte di luce 
Fonte di bellezza 
Fonte di gioia 
Fonte di perdono 
Fonte di comunione 
 

 Maria, la regina 
Ave Maria, Regina degli umili 
Regina dei miti 
Regina dei misericordiosi 
Regina dei puri di cuore 
Regina dei costruttori di pace 
Regina dei tuoi servi 

 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, perdonaci, Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, ascoltaci, Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
 

Preghiamo. 
 

Dio, amico degli uomini, 
fedele all’alleanza e alle promesse, 
che nell’annuncio a Maria 
hai portato a compimento l’attesa dell’umanità, 
ascolta la nostra preghiera: 
per la totale disponibilità che hai trovato nella Vergine, 
Figlia di Sion e sorella nostra, 
rendi noi, tuoi servi, attenti alla parola 
e aperti al dono dello Spirito. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
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SANTA MARIA DELLA SPERANZA 
 

Le Litanie di santa Maria della speranza sono state composte dalla Commissione Liturgica Interna-
zionale dall’Ordine dei Servi di Maria, sul testo della Conferenza Episcopale Latino-Americana di 
Puebla. Sono state eseguite al Convegno ecclesiale “Riconciliazione cristiana e comunità degli uo-
mini” tenutosi a Loreto nei giorni 9-13 aprile 1985. 
Intonano i cantori o un solista, risponde all’assemblea. A ogni gruppo di sette petizioni, tutti insie-
me ripetono l’antifona: “Santa Maria della speranza, illumina il nostro cammino”. 
Cfr. “In preghiera con Maria la Madre di Gesù”, CEI 1987-88, p. 569. 
 
Litanie di Santa Maria della Speranza Le «Litanie di Santa Maria della Speranza» è una composi-
zione nuova, che esprime la fede e l'amore del popolo latinoamericano verso la Vergine di Guada-
lupe, la dolce e cara «Morenita», come viene affettuosamente chiamata dai messicani. Esse aprono 
orizzonti di speranza nel nostro mondo che appare sfiduciato e disperato. Il formulario litanico ri-
manda alla III Conferenza Generale dell'episcopato Latinoamericano, svoltasi a Puebla de los Ange-
les (Messico) dal 27 gennaio al 23 febbraio 1979. Le «Litanie di Santa Maria della Speranza» ren-
dono in termini di preghiera la ricchezza dottrinale del documento di Puebla dei vescovi dell'Ame-
rica Latina. Non tutti i contenuti, ovviamente, sono presenti nel formulario, perché lo spazio di 
cinquantadue invocazioni non consente di racchiuderne i molteplici insegnamenti. E, d'altra parte, 
non tutte le formulazioni dottrinali si prestano ad essere trasformate in «invocazione litanica», che 
richiede una forma espressiva breve, incisiva, aperta alla lode-supplica. La «terzina introduttiva» 
comprende tre invocazioni che propongono altrettanti titoli mariani molto sentiti in America Latina 
e aventi un senso dinamico: «Santa Maria della speranza», «Santa Maria del cammino", «Santa Ma-
ria della luce». I tre elementi: speranza, cammino, luce ritornano, sviluppati, qua e là, nelle "unità 
tematiche" e ricompaiono nell'«antifona litanica»: «Santa Maria della speranza / illumina il nostro 
cammino». Questo ritornello conclude ogni «unità tematica» e ribadisce il tema dominante del 
formulario. Per il loro contenuto le «Litanie di santa Maria della speranza» si possono cantare nel 
tempo di Avvento, tempo liturgico di attesa e di speranza; nelle ultime ferie dell'Anno liturgico, 
impregnate di senso escatologico; il 12 ottobre, anniversario della scoperta dell'America; il 12 di-
cembre, solennità della Vergine di Guadalupe; in altri giorni in cui ricorrono anniversari e feste del-
le Chiese dell'America Latina. Per approfondire, vedi: M. M. Pedico, In lode di «santa Maria della 
Speranza». 

 
Santa Maria della speranza 
Santa Maria del cammino 
Santa Maria della luce 
 

Pienezza di Israele 
Profezia dei tempi nuovi 
Aurora del mondo nuovo 
 

Madre di Dio 
Madre del Messia liberatore 
Madre dei redenti 
Madre di tutte le genti 

 

T. Santa Maria della speranza illumina il nostro cammino. 
 

Vergine del silenzio 
Vergine dell’ascolto 
Vergine del canto 

http://www.elledici.org/liturgia/maria/ps24034308.html
http://www.culturamariana.com/pubblicazioni/Quaderni-net/q2/Pedico2002.htm
http://www.culturamariana.com/pubblicazioni/Quaderni-net/q2/Pedico2002.htm
http://www.culturamariana.com/pubblicazioni/Quaderni-net/q2/Pedico2002.htm
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Serva del Signore 
Serva della Parola 
 

Serva della redenzione 
Serva del Regno 

 

T. Santa Maria della speranza illumina il nostro cammino. 
 

Discepola di Cristo 
Testimone del Vangelo 
Sorella degli uomini 
 

Inizio della Chiesa 
Madre della Chiesa 
Modello della Chiesa 
Immagine della Chiesa 

 

T. Santa Maria della speranza illumina il nostro cammino. 
 

Maria, benedetta fra le donne 
Maria, dignità della donna 
Maria, grandezza della donna 
 

Donna fedele nell’attesa 
Donna fedele nell’impegno 
Donna fedele nella sequela 
Donna fedele presso la croce 

 

T. Santa Maria della speranza illumina il nostro cammino. 
 

Primizia della Pasqua 
Splendore della Pentecoste 
Stella dell’evangelizzazione 
 

Presenza luminosa 
Presenza orante 

 

T. Santa Maria della speranza illumina il nostro cammino. 
 

Speranza dei poveri 
Fiducia degli umili 
Sostegno degli emarginati 
 

Sollievo degli oppressi 
Difesa degli innocenti 
Coraggio dei perseguitati 
Conforto degli esuli 

 

T. Santa Maria della speranza illumina il nostro cammino. 
 

Voce di libertà 
Voce di comunione 
Voce di pace 
 

Segno del volto materno di Dio 
Segno della vicinanza del Padre 
Segno della misericordia del Figlio 
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Segno della fecondità dello Spirito 
 

T. Santa Maria della speranza illumina il nostro cammino. 
 

Cristo, Signore della storia 
Cristo, Salvatore dell’uomo 
Cristo, speranza del creato 
 

Preghiamo. 
 

Padre santo, 
che nel cammino della Chiesa 
hai posto la beata vergine Maria 
quale segno di liberazione e di speranza, 
fa’ che, volgendo a lei il nostro sguardo, 
camminiamo sicuri verso la vita e la salvezza. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
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LITANIE DOMENICANE 
 

Questo testo ci viene offerto dai Padri Domenicani del Convento di S. Domenico in Ancona, in un 
foglietto per la preghiera del Rosario. 

 
Signore, pietà Signore, pietà. 
Cristo, Pietà Cristo,. pietà. 
Signore, pietà Signore, pietà. 
 

Cristo, ascoltaci Cristo, ascoltaci. 
Cristo, esaudiscici Cristo, esaudiscici. 
 

Padre celeste, Dio, abbi pietà di noi. 
Figlio redentore del mondo, Dio, 
Spirito Santo, Dio, 
Santa Trinità, unico Dio, 
 

Santa Maria, speranza dei miseri e dolce consolazione di chi soffre, 
 prega per noi. 
Santa Maria madre di Cristo santissima, 
Santa Maria vergine madre di Dio, 
Santa Maria vergine perenne, 
Santa Maria piena della grazia di Dio, 
Santa Maria, figlia dell’eterno Re, 
Santa Maria, tempio dello Spirito Santo, 
Santa Maria, nostra madre e signora, 
Santa Maria, nostra vera speranza, 
Santa Maria, fonte di dolcezza, 
Santa Maria madre di misericordia, 
Santa Maria madre della vera fede, 
Santa Maria, iride piena di gioia, 
Santa Maria, nostra via al Signore, 
Santa Maria, nostra avvocata, 
Santa Maria, fulgida stella del cielo, 
Santa Maria, fonte della vera sapienza, 
Santa Maria, desiderio della patria celeste, 
Santa Maria, scala di Dio, 
Santa Maria, porta del Paradiso, 
Santa Maria, consolatrice di quelli che si rifugiano in te, 
Santa Maria piena di tenerezza, 
Santa Maria giglio di castità, 
Santa Maria, benedetta più di tutte le donne, 
Santa Maria, riscatto di tutti i perduti, 
Santa Maria, lode di tutti i giusti, 
Santa Maria, esultanza di tutti i santi, 
Santa Maria, abitazione di Cristo, 
Santa Maria, vergine immacolata, 
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Santa Maria rosa che mai sfiorisce, 
Santa Maria stella del mare, 
Santa Maria, stendi la tua mano, 
   e tocca il nostro cuore per illuminare e liberare noi peccatori, 
Santa Maria, onore, lode, gloria e fiducia nostra, 

 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
 

Prega per noi, santa Madre di Dio. Rendici degni delle promesse di Cristo. 
 

Preghiamo. 
 

O Signore Gesù, 
che per giungere alla glorificazione 
hai voluto prima vivere un’esistenza umana 
intessuta, come la nostra, di gioie e di dolori, 
fa che nella tua Chiesa 
non vengano mai a mancare 
ferventi sacerdoti, religiosi e laici 
che col Rosario di Maria 
insegnino agli uomini i misteri della nostra redenzione. 
Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen. 
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A MARIA SOCCORRITRICE DEI POVERI 
 

Queste litanie figuravano in un manoscritto di proprietà di un’antica casata di Cividale del Friuli e 
sono state conservate da un codice del sec. XIII della biblioteca Marciana di Venezia. Con queste 
invocazioni, ricche della mistica sensibilità della Chiesa d’oriente, era pregata la Vergine nell’antica, 
gloriosa e combattiva Chiesa di Aquileia. Propongo qui una parte di queste ampie litanie, prefe-
rendo quelle più significative e originali. 
Cfr. M. Masini, Il Rosario Rinnovato, Ed Ancora, MI, p. 66. 

 
 il Signore ci renda degni di pregarlo 
Signore, pietà Signore, pietà. 
Cristo, pietà Cristo, pietà. 
Signore, pietà Signore, pietà. 
 

Cristo, ascoltaci Cristo, ascoltaci. 
Cristo, esaudiscici Cristo, esaudiscici. 
 

Dio Padre, nostro creatore, abbi pietà di noi. 
Dio Figlio, nostro redentore, 
Dio Spirito santo, nostro santificatore, 
Trinità santa, unico Dio, 
 

 la madre di colui che è la misericordia 
Santa Maria, Madre di Dio vieni in nostro aiuto. 
Santa Maria, Madre di Cristo 
Santa Maria, Madre di santità 
 

Santa Maria, Vergine eccelsa 
Santa Maria, Vergine Madre di Dio 
Santa Maria, Madre inviolata 
Santa Maria, sempre Vergine 
 

Santa Maria, ricolmata di grazia divina 
Santa Maria, figlia del re immortale 
Santa Maria, Madre e sposa di Cristo 
Santa Maria, tempio dello Spirito santo 
 

Santa Maria, scala del cielo 
Santa Maria, porta del paradiso 
Santa Maria, speranza certa 
Santa Maria, speranza di tutti i fedeli 
 

Santa Maria, Madre della misericordia 
Santa Maria, Madre della Parola 
Santa Maria, Madre della fede 
 

Santa Maria, tu hai generato la luce eterna 
Santa Maria, tu hai portato colui che tutto sostiene 
Santa Maria, tu hai reso possibile l’incarnazione 
 

Santa Maria, fulgida stella del cielo 
Santa Maria, luminosa più della luna 
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Santa Maria, splendente più del sole 
 

 la madre di ogni misericordia 
Santa Maria, tu dissipi le tenebre della nostra notte 
Santa Maria, fonte della sapienza 
Santa Maria, lume della scienza 
 

Santa Maria, nostalgia della patria celeste 
Santa Maria, specchio della contemplazione di Dio 
Santa Maria, tesoro celestiale 
 

Santa Maria, fiore dei patriarchi 
Santa Maria, visione dei profeti 
Santa Maria, gioiello degli apostoli 
 

Santa Maria, modello d’amore 
Santa Maria, preziosa più del mondo intero 
Santa Maria, desiderabile più d’ogni tesoro 
 

Santa Maria, madre e madonna dolcissima 
Santa Maria, madre degli abbandonati 
Santa Maria, soccorso dei peccatori 
 

Santa Maria, consolazione dei disperati 
Santa Maria, sollievo degli infelici 
Santa Maria, fontana di misericordia 
 

Santa Maria, noi ti onoriamo, ti lodiamo, ti glorifichiamo 
 

Cristo, ascoltaci Cristo, ascoltaci. 
Cristo, esaudiscici Cristo, esaudiscici. 
Signore, pietà Signore, pietà. 
 

Prega per noi, santa Madre di Dio. 
 E saremo fatti degni delle promesse di Cristo. 
 

Preghiamo. 
Vieni in nostro aiuto, 
santa Maria, Vergine eccelsa, 
con la tua santa intercessione presso il Signore Gesù Cristo, 
affinché abbia pietà di noi peccatori 
secondo la sua grande misericordia e non ci abbandoni, 
ma salvi noi suoi servi che speriamo in lui, nostro Signore e Salvatore. 
 Amen. 
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A MARIA MADRE DELLA CHIESA 
 

Queste litanie sono ispirate al testo con cui il Concilio Vaticano II parla di Maria (capitolo 8 della 
Costituzione “Lumen gentium”), e celebrano la funzione della Vergine nel mistero di Cristo e della 
Chiesa. 
Cfr. M. Masini, Il Rosario Rinnovato, Ed Ancora, MI, p. 63. 

 
 il Signore ci renda degni di pregarlo 
Signore, pietà Signore, pietà. 
Cristo, pietà Cristo, pietà. 
Signore, pietà Signore, pietà. 
 

Cristo, ascoltaci Cristo, ascoltaci. 
Cristo, esaudisci: Cristo, esaudisci. 
 

Dio Padre, nostro creatore, abbi pietà di noi. 
Dio Figlio, nostro redentore, 
Dio Spirito santo, nostro santificatore. 
Trinità santa, unico Dio, 
 

 motivi per celebrare la Vergine 
Santa Madre di Dio prega per noi. 
Vergine Maria di Nazaret 
Figlia prediletta del Padre 
Vergine scelta da tutta l’eternità 
Madre predestinata 
 

Figlia di Adamo 
Creatura nuova 
Figlia di Sion 
 

Eletta tra gli umili e i poveri del Signore 
Umile serva del Signore 
Tutta santa, plasmata dallo Spirito Santo 
Tempio dello Spirito 
Piena di grazia 
Vergine beata 
Vergine immacolata 
Vergine della Pentecoste 
 

 la madre universale 
Madre dell’Emmanuele 
Madre di Gesù 
Madre del Figlio di Dio 
Madre di Cristo 
Madre del Redentore 
Madre del Signore e Salvatore 
 

Tu che hai donato la vita al mondo 
Cooperatrice generosa del Signore 
Tu che hai collaborato all’opera del Signore 
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Tu che hai sofferto col Figlio morente sulla croce 
 

Novella Eva 
Madre dei viventi 
Madre degli uomini 
Madre dei fedeli 
 

 Maria nella Chiesa 
Tu che con gli apostoli hai implorato il dono dello Spirito 
In cielo glorificata nel corpo e nell’anima 
Esaltata dal Signore regina dell’universo 
 

Figura e modello della Chiesa 
Sovreminente membro della Chiesa 
Esempio di santità per la comunione degli eletti 
 

Madre dei cristiani 
Avvocata, ausiliatrice, soccorritrice, mediatrice 
Segno di sicura speranza e consolazione per il popolo di Dio in cammino 

 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
 

Prega per noi, santa Madre di Dio. 
 E saremo fatti degni delle promesse di Cristo. 
 

Preghiamo. 
 

Padre, amico degli uomini, 
presenza ineffabile e sconfinata, 
tu guidi il tuo popolo nelle alterne vicende della vita. 
Ti rendiamo grazie perché hai benedetto la nostra terra, 
scegliendo dall’eternità la Vergine, figlia di Sion 
per diventare madre del Figlio tuo e di tutti i viventi. 
Ti preghiamo che lo stesso Spirito, 
implorato da Maria con gli apostoli, 
illumini il nostro cammino, infonda il suo amore, 
e sia per tutti il consolatore e la vera pace. 
Per Cristo, nostro Signore. Amen. 
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ALLA MADRE DEL REDENTORE 
Queste litanie sono ispirate dall’enciclica“Redemptoris Mater”, di Giovanni Paolo II 

 

 
Signore, pietà Signore, pietà. 
Cristo, pietà Cristo, pietà. 
Signore, pietà Signore, pietà. 
 

Cristo, ascoltaci Cristo, ascoltaci. 
Cristo, esaudisci: Cristo, esaudisci. 
 

Padre, amore infinito che attraverso Maria ci hai dato Cristo, abbi pietà di noi. 
Cristo, carne e sangue di Maria, 
Spirito Santo, che hai operato in Maria il più grande capolavoro di grazia, 
Trinità santa, unico Dio, 
 

Santa Maria, Madre di Dio prega per noi. 
Maria, pienezza della grazia 
Maria, esordio della Chiesa 
Maria, aurora della salvezza 
Maria, figura e modello della Chiesa 
Maria, Madre amatissima della Chiesa 
Maria, eccezionale pellegrina della fede 
Maria, guida del popolo di Dio 
Maria, gloria della grazia divina 
Maria, guida degli umili e dei poveri 
Maria, figlia del tuo Figlio 
Maria, esempio nelle prove della fede 
Maria, associata a Cristo nell’incomprensione e nel dolore 
Maria, fedele a Cristo fino all’annientamento della croce 
Maria, riflesso e specchio del mistero di Cristo 
Maria, prima discepola di Cristo 
Maria, madre di Cristo e madre degli uomini 
Maria, icona della Chiesa 
Maria, icona della perfetta liberazione dell’uomo 
Maria, totalità oblativa dell’amore 
Maria, fedeltà illuminata e operosità infaticabile 
Maria, specchio delle grandi opere di Dio 
Maria, madre di tutti i fratelli in Cristo 
Maria, regina della Russia e di tutti i popoli slavi 
Maria, madre della Chiesa d’Oriente e d’Occidente 
Maria, raggio del mistero di Dio 
Maria, mediatrice materna per la Chiesa e per l’umanità 
Maria, cooperatrice di Cristo nella salvezza 
Maria, madre del Signore glorificato 
Maria, serva di Dio e serva degli uomini 
Maria, guida all’Eucaristia 
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Maria, guida all’esatta comprensione del mistero di Cristo e della Chiesa 
Maria, perfetta imitazione di Cristo 

 

Agnello di Dio, nato da Maria, abbi pietà di noi. 
Agnello di Dio, gloria di Maria, abbi pietà di noi. 
Agnello di Dio, pace e riconciliazione dell’uomo, abbi pietà di noi. 
 

Prega per noi, santa Madre di Dio. E ottienici la conformità al Redentore. 
 

Preghiamo. 
 

O Dio, che nella verginità feconda di Maria 
hai donato agli uomini i beni della salvezza eterna, 
fa’ che sperimentiamo la sua intercessione, 
poiché per mezzo di lei abbiamo ricevuto l’autore della vita, 
Cristo tuo Figlio. 
Egli vive e regna nei secoli dei secoli. Amen. 

 
Oppure: 
 

Preghiamo. 
 

O Dio, Padre buono, che in Maria, 
primogenita della redenzione, ci hai dato una madre 
d’immensa tenerezza, apri i nostri cuori alla gioia dello Spirito, 
e fa’ che a imitazione della Vergine impariamo a magnificarti 
per l’opera stupenda compiuta nel Cristo tuo Figlio. 
Egli vive e regna nei secoli dei secoli. Amen. 
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LITANIE DELL’ADDOLORATA 
Cfr. Roberto Laurita - SdP 289, Queriniana - Brescia 

 

Signore, pietà. Cristo, pietà. Signore, pietà. 
Cristo, ascoltaci. Cristo, esaudiscici. 
 

Padre che sei nei cieli abbi pietà di noi. 
Figlio, redentore del mondo 
Spirito santo Paraclito 
Trinità santa, unico Dio 
 

Madre del Crocifisso prega per noi. 
Madre dal cuore trafitto 
Madre del Redentore 
 

Madre dei redenti 
Madre dei viventi 
Madre dei discepoli 
 

Vergine pronta nell’obbedienza 
Vergine generosa nell’offerta di sé 
Vergine fedele alla missione affidatale 
 

Vergine del silenzio 
Vergine del perdono 
Vergine dell’attesa 
 

Donna esule 
Donna forte 
Donna intrepida 
 

Donna del dolore 
Donna della nuova alleanza 
Donna della speranza 
 

Difesa degli innocenti 
Coraggio dei perseguitati 
Fortezza degli oppressi 
 

Speranza dei peccatori 
Consolazione degli afflitti 
Rifugio dei miseri 
 

Conforto degli esiliati 
Sostegno dei deboli 
Sollievo degli infermi 
 

Regina dei martiri 
Gloria della Chiesa 
Vergine della Pasqua 

 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, (3) 
 - perdonaci, o Signore - ascoltaci o Signore - abbi pietà di noi. 
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A MARIA, LA MADRE 
Cfr. Roberto Laurita - SdP 289, Queriniana - Brescia 

 

Signore, pietà, Signore, pietà. 
Cristo, pietà, Cristo, pietà. 
Signore, pietà, Signore, pietà. 
 

Dio Padre, nostro Creatore, abbi pietà di noi. 
Dio Figlio, nostro Redentore, 
Dio Spirito Santo, nostro Santificatore, 
Trinità santa, unico Dio, 
 

Madre di Dio prega per noi. 
Madre della Chiesa 
Madre dell’umanità 
 

Madre del silenzio 
Madre della libertà 
Madre della confidenza 
Madre della verità 
 

Madre dei dimenticati della terra 
Madre dei torturati 
Madre dei prigionieri 
Madre dei disperati 
 

Madre piena di attenzioni 
Madre in ginocchio 
Madre in preghiera 
Madre in lacrime 
 

Madre di coloro che amano 
Madre di coloro che trasmettono la vita 
Madre di coloro che meditano nel loro cuore 
Madre di coloro che imparano a dire ‘sì’ 
 

Madre della speranza 
Madre della sofferenza 
Madre della tenerezza 
Madre dell’obbedienza 
 

Madre di chi cerca la luce 
Madre di chi costruisce la pace 
Madre di chi lotta per la giustizia 
Madre di chi si impegna per il Regno 
 

Madre della gioia 
Madre della solidarietà 
Madre dell’accoglienza 
Madre del servizio 
 

Madre di chi dona 
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Madre di chi soccorre 
Madre di chi difende 
Madre dei viventi 

 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, perdonaci o Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, ascoltaci o Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
 

Prega per noi, santa Madre di Dio. E saremo degni delle promesse di Cristo. 
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ALLA MADRE DEI POVERI 
Dalla Francia 

 

Signore, pietà. Signore, pietà. 
Cristo, pietà. Cristo, pietà. 
Signore, pietà. Signore, pietà. 
 

Cristo, ascoltaci. Cristo, ascoltaci. 
Cristo, esaudiscici. Cristo, esaudiscici. 
 

Dio Padre, nostro Creatore, abbi pietà di noi. 
Dio Figlio, nostro Redentore, abbi pietà di noi. 
Dio Spirito Santo, nostro Santificatore, abbi pietà di noi. 
Trinità Santa, unico Dio, abbi pietà di noi. 
 

Figlia del popolo di Dio guida il nostro cammino 
Vergine di Nazareth illumina la nostra strada 
Eletta fra le donne donaci tuo Figlio 
 

Vergine semplice nel cuore guida il nostro cammino 
Sposa di Giuseppe, l’artigiano illumina la nostra strada 
Regina della famiglia donaci tuo Figlio 
 

Donna del nostro Popolo guida il nostro cammino 
Speranza degli oppressi illumina la nostra strada 
Fiducia dei più poveri donaci tuo Figlio 
 

Vergine, Madre di Cristo guida il nostro cammino 
Vergine, Madre della Chiesa illumina la nostra strada 
Vergine, Madre degli uomini donaci tuo Figlio 
 

Madre che ci conosci guida il nostro cammino 
Madre che ci ascolti illumina la nostra strada 
Madre che ci capisci donaci tuo Figlio 
 

Vergine figlia dell’uomo guida il nostro cammino 
Figlia di un popolo pellegrino illumina la nostra strada 
Presenza viva nella storia donaci tuo Figlio 
 

Madre che conosci il dolore guida il nostro cammino 
Madre ai piedi della croce illumina la nostra strada 
Madre per coloro che soffrono donaci tuo Figlio 
 

Signora della gioia guida il nostro cammino 
Vergine luminosa illumina la nostra strada 
Regina della pace donaci tuo Figlio 

 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, perdonaci o Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, ascoltaci o Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
 

Prega per noi, santa Madre di Dio. E saremo degni delle promesse di Cristo. 
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ALLA REGINA DEL SANTO ROSARIO - 1 
 

Tratte dalla Lettera Apostolica «Rosarium Virginis Mariae» di Giovanni Paolo II 
 

Signore, pietà Signore, pietà. 
Cristo, pietà Cristo, pietà. 
Signore, pietà Signore, pietà. 
 

Santa Maria, prega per noi. 
Madre di Dio, 
Madre di Cristo, 
Madre del Redentore, 
Santuario dello Spirito Santo, 
Madre Santissima, 
Madre della gloria, 
Madre della Chiesa, 
 

Creatura conforme a Cristo, 
Tu sei pura trasparenza di Cristo, 
Tu vivi in Cristo, 
Tu vivi per Cristo, 
Tu corrispondi prontamente alla volontà di Dio, 
Tu ci conduci al segreto della gioia cristiana, 
Tu sei portavoce presso Gesù delle necessità umane, 
Tu sei onnipotente per grazia, 
Tu sei l’abisso dell’amore di Dio per l’uomo, 
Tu sei l’icona della maternità della Chiesa, 
 

Vergine di Nazaret, 
Vergine santa, 
Donna di fede, 
Donna di silenzio, 
Donna di ascolto, 
Serva del Signore, 
Prima dei credenti, 
Madre e maestra nostra, 
Nostra guida e nostro sostegno, 
 

Regina della famiglia, 
Regina degli Angeli, 
Regina dei Santi, 
Regina del Santo Rosario, 
Regina della Pace,  

 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, esaudiscici, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
 

Prega per noi, santa Madre di Dio. 
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 E saremo fatti degni delle promesse di Cristo. 
 

 
Preghiamo. 
 

Infondi nel nostro spirito la tua grazia, 
o Padre, tu, che nell’annunzio dell’angelo 
ci hai rivelato l’incarnazione del tuo Figlio, 
per la sua passione e la sua croce, 
con l’intercessione della beata Vergine del Santo Rosario, 
donaci la pace sperata e guidaci alla gloria della risurrezione. 
Per lo stesso Cristo nostro Signore. Amen. 

 
Oppure alla «Regina della Pace»: 
 

Preghiamo. 
 

O Dio, che nel tuo unico Figlio, hai aperto agli uomini 
la sorgente della pace, per intercessione della beata Vergine Maria, 
rendi all’umanità che tu ami, la tranquillità tanto desiderata e invocata, 
perché formi una sola famiglia unita nel vincolo della carità fraterna. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
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INVOCAZIONI LITANICHE TRATTE DALLA 
“ROSARIUM VIRGINIS MARIAE” 

 

Tratte dalla Lettera Apostolica «Rosarium Virginis Mariae» di Giovanni Paolo II da P. Gennaro Cite-
ra e approvate in forma litanica per il rosario dall’Ordinario della diocesi di Trani-Barletta-Bisceglie-
Nazareth. In “Vita Pastorale, 2003. 

 
Signore, pietà Signore, pietà. 
Cristo, pietà Cristo, pietà. 
Signore, pietà Signore, pietà. 
 

Vergine Maria, prega per noi. 
Madre del Redentore 
Madre di Dio presente nel mistero di Cristo e della Chiesa 
Madre di Cristo, che a Lourdes e a Fatima inviti alla preghiera e alla penitenza 
Maria modello di contemplazione del volto di Cristo 
Serva del Signore 
Genitrice di Cristo 
Genitrice del corpo mistico 
Membro eccelso della Chiesa 
Madre della Chiesa 
Icona perfetta della maternità della chiesa 
Maria, la creatura più conforme a Cristo 
Maria, che vivi in Cristo e in funzione di Cristo 
Maria che intervieni a sostegno della nostra preghiera 
Maria, trasparenza di Gesù 
Maria, che ci mostri la via 
Maria, Portavoce presso Gesù delle nostre necessità 
Maria, onnipotente per grazia 
Maria, santuario dello Spirito Santo 
Vergine del Rosario, continuo annuncio di Cristo 
Vergine, che nel tuo “sì” abbracci tutta l’umanità 
Maria, ce per la presenza di Cristo in te, fai “sussultare di gioia” 
Maria, che alla nascita di Gesù fai cantare gli angeli e gioire i pastori 
Maria, che con Giuseppe trepidante ed angosciata cerchi Gesù al tempio 
Maria, che ricordi ad ogni cristiano che Gesù è l’unico salvatore del mondo 
Maria che a Cana apri alla fede il cuore dei discepoli 
Madre che ottieni conversione e misericordia 
Madre della gloria del Tabor 
Madre di Cristo che nell’eucaristia ci nutre col suo corpo e sangue 
Madre, che ripeti alla Chiesa di tutti i tempi “fate quello che vi dirà” 
Madre del Figlio diletto che si fa “peccato” per noi 
Madre, che sotto la croce ci fai penetrare con te nell’abisso dell’amore di Dio 
Madre che ci partecipi la tua gioia per la resurrezione 
Madre che raduni la chiesa come famiglia per la Pentecoste 
Maria, che con l’assunzione sei sollevata accanto al Figlio 
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Madre, coronata di gloria 
Regina degli angeli e dei santi 
Vergine di Nazareth, donna di fede, di silenzio e di ascolto 
Maria, nelle cui braccia e nel cuore cerchiamo il “frutto benedetto” del tuo grem-
bo 
Maria, che “tutte le generazioni chiameranno beata” 
Maria, madre, maestra e guida 
Propiziatrice della salvezza 
Causa della pace nel mondo e nella famiglia 
Stella della nuova evangelizzazione 

 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
 

Prega per noi, santa Madre di Dio. 
 E saremo fatti degni delle promesse di Cristo. 
 

Preghiamo. 
 

Concedi ai tuoi fedeli, 
Signore e Dio nostro, 
di godere sempre la salute del corpo e dello spirito, 
per la gloriosa intercessione di Maria santissima, sempre vergine, 
salvaci dai mali che ora ci rattristano e guidaci alla gioia senza fine. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
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LITANIE PER LA PREGHIERA DEI FEDELI 
Luciano Avenati - SdP 253 

 

A volte - in Avvento o in altri periodi mariani - si potrebbero pregare (durante la celebrazione euca-
ristica o la Liturgia delle Ore) queste invocazioni mariane. 

 
Fratelli e sorelle, affidiamo alla Madre del Signore, alla vergine fedele dell’Avvento, alla 
Donna Tutta santa, alla madre della Chiesa, le nostre preghiere che racchiudono i de-
sideri e le speranze, le tristezze e le angosce di tutti gli uomini. Invochiamo Maria con 
i titoli più belli che la venerazione amorosa della Chiesa le ha rivolto lungo i secoli e in 
particolare nel nostro secolo. 
 

Santa Maria, madre di Dio prega per noi. 
Figlia prediletta del Padre 
Madre del Verbo incarnato 
Tempio dello Spirito Santo 
Vergine scelta da tutta l’eternità 
Nuova Eva 
Figlia di Adamo e nostra sorella 
Piena di grazia 
Vergine immacolata 
Splendore di bellezza 
Riflesso della bellezza divina 
Vergine adombrata dallo Spirito Santo 
 

Madre del Signore 
Madre dell’Emmanuele 
Madre di Cristo Salvatore, 
Maria, benedetta fra le donne 
Maria, dignità della donna 
Maria, grandezza della donna 
 

Donna fedele nell’attesa 
Donna fedele nell’impegno 
Donna fedele nella sequela 
Donna fedele presso la croce 
 

Madre dei viventi 
Madre dei fedeli 
Madre dei pastori 
Madre di tutti gli uomini 
 

Eletta tra i poveri del Signore 
Umile ancella del Signore 
Serva della Redenzione 
Pellegrina nel cammino della fede 
 

Vergine del silenzio 
Vergine dell’ascolto 
Vergine del canto e della lode 
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Vergine dell’obbedienza 
Vergine della speranza 
Vergine dell’Avvento 
 

Modello di santità e di vigilanza 
Madre della Chiesa 
Immagine e modello della Chiesa 
Membro eminente della Chiesa 
Avvocata nostra 
Aiuto dei cristiani 
Speranza dei poveri 
Fiducia degli umili 
Sostegno degli emarginati 
Sollievo degli oppressi 
Difesa degli innocenti 
Coraggio dei perseguitati 
Conforto degli esuli 
Consolazione dei sofferenti 
 

Assunta alla gloria celeste 
Regina dell’universo 
Regina della pace 
Segno di consolazione e di sicura speranza 
Garanzia della gloria futura 

 

È bello e gioioso per noi lodare e benedire te, Dio nostro Padre, 
che in questa celebrazione ci dai la gioia di esaltare la bellezza di Maria. 
Essa è bella fin dalla sua concezione: 
immune da ogni macchia di peccato, 
risplende per il fulgore della tua grazia. 
Affascinati da questa bellezza spirituale di Maria, 
splendente sul suo volto e irraggiante nella chiesa, 
noi ti chiediamo, Padre, 
di ascoltare le nostre preghiere 
e di camminare verso di te, fonte di ogni bellezza. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
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LITANIE BIBLICHE A SANTA MARIA - 1 
 

Formulario ispirato dalla Parola di Dio. La Chiesa ricava sempre la sua lode più alta e più genuina 
dalla Sacra Scrittura. Anche per la lode a santa Maria raccoglie dalla Parola le sue invocazioni. 
Cfr. La Chiesa di Roma in cammino con Maria verso il Terzo Millennio, p. 4 e altre fonti. 
 
La Sacra Scrittura è lo scrigno dove è racchiuso il misterioso progetto di Dio Padre sull'uomo. Da 
essa la Chiesa trae la lode più pura e più elevata verso la Beata Vergine Maria. La stessa Parola ispi-
ra il presente formulario a Santa Maria. Le Litanie prendono le espressioni con cui il Nuovo Testa-
mento parla della Madonna e le immagini dell'Antico Testamento nelle quali la tradizione cristiana 
(santi Padri, Liturgia e Magistero) ha riconosciuto un chiaro richiamo alla Vergine Madre, figlia del 
Figlio. 

 
Signore, pietà Signore, pietà. 
Cristo, pietà Cristo, pietà. 
Signore, pietà Signore, pietà. 
 

Cristo, ascoltaci. Cristo, ascoltaci. 
Cristo, esaudiscici. Cristo, esaudiscici. 
 

Padre che sei nei cieli, abbi pietà di noi. 
Figlio, redentore del mondo, 
Spirito Santo Paraclito, 
Trinità Santa, unico Dio, 
 

Santa Maria, prega per noi 
Madre di Dio, 
Santa Vergine delle vergini, 
 

Novella Eva 
Madre dei viventi 
Stirpe di Abramo 
Erede della promessa 
Germoglio di lesse 
Figlia di Sion 
Terra vergine 
Scala di Giacobbe 
Roveto ardente 
Tabernacolo dell’Altissimo 
Arca dell’alleanza 
Sede della Sapienza 
Città di Dio 
Porta orientale 
Fonte di acqua viva 
Aurora della salvezza 
 

Gioia di Israele 
Gloria di Gerusalemme 
Onore del nostro popolo 
Vergine di Nazareth 
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Vergine piena di grazia 
Vergine adombrata dallo Spirito 
Vergine partoriente 
 

Serva del Signore 
Serva della Parola 
Serva umile e povera 
Sposa di Giuseppe 
Benedetta fra le donne 
 

Madre di Gesù 
Madre dell’Emmanuele 
Madre del Figlio di Davide 
Madre del Signore 
Madre dei Discepoli 
 

Madre sollecitata nella Visitazione 
Madre gioiosa a Betlemme 
Madre offerente al Tempio 
Madre esule in Egitto 
Madre trepida a Gerusalemme 
Madre provvida a Cana 
Madre forte al Calvario 
Madre orante nel Cenacolo 
 

Donna della nuova alleanza 
Donna vestita di sole 
Donna coronata di stelle 
Regina alla destra del Re 
 

Beata perché hai creduto, noi ti lodiamo 
Beata perché hai custodito la Parola, noi ti benediciamo 
Beata perché hai fatto la volontà del Padre, noi ti glorifichiamo 

 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, esaudiscici, o Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
 

Prega per noi, santa Madre di Dio. E saremo degni delle promesse di Cristo. 
 

Preghiamo. 
 

Padre, 
ti ringraziamo perché, 
per mezzo della beata Vergine Maria, 
ci hai donato Gesù, il Cristo tuo Figlio; 
donaci, ti preghiamo, lo Spirito Santo perché impariamo a scoprire 
negli avvenimenti della storia, 
i segni di grazia e libertà, di speranza e di pace. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 

 



 48 

Oppure: 
 

Preghiamo. 
 

O Dio, Padre buono, che in Maria, primogenita della redenzione, 
ci hai dato una madre d’immensa tenerezza, 
per la fiduciosa preghiera che ti abbiamo innalzato 
con la recita del santo Rosario, apri i nostri cuori alla gioia dello Spirito, 
e fa’ che a imitazione della Vergine impariamo 
a magnificarti per l’opera stupenda compiuta 
nel Cristo tuo Figlio. 
Egli vive e regna nei secoli dei secoli. Amen. 

 
Oppure: 
 

Preghiamo. 
 

Dio di eterna gloria, che nel sole di giustizia, 
Cristo tuo figlio, sorto dalla Vergine Madre, hai introdotto 
nel mondo la vera gioia, per la preghiera del santo Rosario 
liberaci dal peso del peccato che rattrista ed estingue il tuo Spirito, 
e accoglici alla mensa del tuo regno per saziarci del pane 
che ha in sé ogni dolcezza. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
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LITANIE BIBLICHE - 2 
 

Da un manuale di preghiere e di canti usato nella parrocchia di S. Pio V a Roma. 
 

Signore, pietà Signore, pietà. 
Cristo, pietà Cristo, pietà. 
Signore, pietà Signore, pietà. 
 

Maria di Nazareth 
Madre di Gesù 
Madre del Figlio dell’Altissimo 
Madre del Figlio di Davide 
Madre per opera dello Spirito Santo 
Madre del Messia Signore 
Madre del discepolo prediletto 
 

Vergine, sposa di Giuseppe 
Vergine, piena di grazia 
Vergine, umile e povera 
 

Figlia di Sion 
Benedetta fra le donne 
Arca dell’alleanza 
 

Tu, che accogliesti Cristo nella fede 
Tu, che hai detto di sì all’angelo 
Tu, che hai generato il Figlio di Dio 
Tu, esultante in Dio tuo Salvatore 
Tu, angosciata per lo smarrimento di Gesù 
Tu, trafitta dalla spada del dolore 
Tu, che conservavi tutto nel tuo cuore 
Tu, che ascoltasti la parola di Cristo 
Tu, che sollecitasti il miracolo di Cana 
Tu, che stavi presso la Croce 
Tu, che perseveravi con gli apostoli in preghiera 
 

Beata per aver creduto 
Beata per le grandi cose che Dio ti ha fatto 
Beata per tutti i secoli 

 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, dona a noi la pace. 



 50 

LITANIE BIBLICHE- 3 
 

Queste litanie sono costituire da espressioni con cui il N.T. designa la Madonna e da immagini 
dell’A.T. nelle quali la tradizione cristiana ha riconosciuto un richiamo alla Madre del Signore. 
Cfr. M. Masini, Il Rosario Rinnovato, Ed Ancora, MI, p. 60. 

 
 il Signore ci renda degni di pregarlo 
Signore, pietà Signore, pietà. 
Cristo, pietà Cristo, pietà. 
Signore, pietà Signore, pietà. 
 

Cristo, ascoltaci. Cristo, ascoltaci. 
Cristo, esaudiscici. Cristo, esaudiscici. 
 

Dio Padre, nostro creatore, abbi pietà di noi. 
Dio Figlio, nostro redentore, 
Dio Spirito santo, nostro santificatore, 
Trinità santa, unico Dio, 
 

 la vergine e la sposa 
Eva novella, il cui Figlio ha schiacciato il capo dell’antico serpente 
 prega per noi. 
Discendente di Abramo 
Vergine, figlia di Sion 
Vergine di Nazaret 
 

Sposa del giusto Giuseppe 
Salutata dall’angelo “madre del Signore” 
Umile serva del Signore 
 

Vergine nel cui grembo il Verbo si è fatto carne 
Vergine Madre dell’Emmanuele 
 

 la madre 
Madre per opera dello Spirito santo 
Madre del Figlio dell’Altissimo 
Madre del Figlio di Davide 
Madre del re d’Israele 
Madre del Messia 
Madre del Salvatore 
 

Madre che i pastori trovarono a Betlemme con Giuseppe e il bambino 
Madre che conservavi pensosa queste cose e le meditavi nel tuo cuore 
Madre che hai conosciuto l’esilio 
Madre che hai presentato Gesù al tempio 
Madre cui una spada trapassò l’anima 
Madre che hai condotto il fanciullo Gesù a Gerusalemme per la Pasqua 
Madre cui Gesù visse sottomesso a Nazaret 
 

Madre che hai interceduto a Cana 
Madre che inviti a fare ciò che dice Gesù 
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Madre sotto la croce del Figlio 
Madre del discepolo amato da Gesù 
 

 la benedetta tra le donne 
Benedetta fra tutte le donne 
Gloria di Gerusalemme 
Gioia di Israele 
Onore del nostro popolo 
 

Beata perché hai creduto alle parole del Signore 
Chiamata beata da tutte le generazioni 
In te l’Onnipotente ha fatto grandi cose 
 

Perseverante nella preghiera insieme con gli apostoli 
Donna rivestita di sole 
Donna coronata di dodici stelle 
Immagine della nuova Gerusalemme 

 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo perdonaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo ascoltaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo abbi pietà di noi. 
 

Prega per noi, santa Madre di Dio. 
 E saremo fatti degni delle promesse di Cristo. 
 

Preghiamo. 
 

Dio Padre, amante della vita, ti riveli nella storia 
con manifestazioni d’amore e di fedeltà. 
Ti ringraziamo perché ci sei venuto incontro 
per trasfigurare il nostro limite e peccato: 
in Abramo, nostro padre per la fede, 
in donne e uomini giusti, nei profeti 
e, alla pienezza dei tempi, nel tuo Figlio Gesù, nato dall’umile Vergine. 
Per lui ti supplichiamo: 
suscita in noi lo Spirito consolatore 
perché, attenti agli avvenimenti della nostra storia, 
sappiamo cogliere e incoraggiare ogni segno di libertà, di speranza, di pace. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
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PREGHIERA LITANICA - SANTA MARIA, PREGA PER NOI 
 

Questa preghiera litanica è attinta da una proposta offerta dal sito LDC assieme ad uno schema 
per la preghiera del Rosario. 

 
Abbiamo contemplato i misteri della nostra salvezza. 
Ora invochiamo l’aiuto materno di Maria sulla nostra vita 
chiedendole di pregare per noi. 
 

Vergine santa, piena di grazia, prega per noi. 
Vergine santa, umile di cuore, 
Vergine santa, grande nella fede, 
 

Madre di Dio, 
Madre del Salvatore, 
Madre della Chiesa, 
Madre di Gesù, 
 

Madre di ogni bambino, 
Madre dell’amore, 
Madre del Redentore, 
Madre dei dolori, 
Madre di quelli che soffrono, 
 

Maria assunta in cielo, 
Maria vivente in eterno con Gesù, 
Maria, speranza nostra, 
 

Preghiamo. 
 

O Dio, nostro creatore, 
che ci hai donato Maria come madre, 
concedi a noi di vivere come lei per sempre nel tuo amore. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
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