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Editoriale

di ARNALDO DE VIDI

L'aggressivo popolo

d'etnedicco

uando si parla di
guerra e di barbarie, subito si risveglia,
nel nostro immaginario, il pensiero dei
tempi antichi o di stragi come quelle ri-
petute dell’Algeria; si pensa a qualche
“mostro™ che ha seminato il terrore, 0 a
qualche fatto del tempo dei grandi con-
flitti mondiali, per esempio la Shoah. Si
pensa anche a qualche tribu di “selvaggi”
come i tagliatori di teste del Borneo, i
cannibali delle foreste equatoriali. Forse
nessuno associa la guerra al popolo d’Et-
nedicco che pure rinomati etnologi con-
siderano il pit aggressivo di tutti. Si trat-
ta di vari gruppi imparentati tra loro, di
una etnia frutto di incroci, perché per co-
lore dei capelli, degli occhi e della carna-
gione non sono uniformi. Gli uomini
d’Etnedicco si ritengono gli unici degni
del nome di uomini e di civili. Si riten-
gono I’ombelico del mondo, ma un po’
tutti i popoli pensano la stessa cosa.

Offriamo qui di seguito qualche ele-
mento della cultura d’Etnedicco, senza la
pretesa d’essere sistematici e tantomeno
completi. Cominciamo con ’educazione
dei bambini, che vengono segregati, non
stabilmente, ma giorno per giorno e de-
vono arrivare al luogo della segregazio-
ne portando dei pesi sulle spalle. Devono
rimanere immobili per ore e ore. Sono poi
incitati all’agonismo. Chi perde o rinun-
cia al confronto ¢ castigato. Chi vince i
colleghi € premiato. L’educazione a Et-
nedicco € tutta orientata a introiettare I’i-
dea che I’altro & un avversario, piu di
quanto facesse, per esempio, I’educazio-
ne dell’antica Sparta. Forse ¢ questo spi-
rito di competizione che ha propiziato un

certo benessere economico a Etnedicco.
La ognuno sogna di crescere tanto da eli-
minare ["altro. La terra non € comune co-
me presso le altre popolazioni, ma le terre
sono divise e spettano di diritto a chi ¢ riu-
scito ad impadronirsi di mappe bianche re-
lative ad esse. Mentre altre popolazioni
sub-tropicali si spostano alla ricerca di ac-
qua e cibo, i membri del popolo d’Etne-
dicco si spostano alla ricerca di ogni tipo
di oggetti di cui appropriarsi. Ne ammon-
ticchiano fino a soffocare, fino a compli-
care la loro stessa vita. Le donne d’Etne-
dicco vanno da un villaggio all’altro per
disputare gare di bellezza, esibendo allo
scopo i grandi seni.

Se un membro di E. si ammala, viene
raccolto, volente o nolente, dagli strego-
ni e portato in una “maloca” pill grande.
Qui & consegnato a delle vestali che lo de-
nudano (cosa ritenuta vergognosa in ogni
altra circostanza), lo lavano, lo distendo-
no su un tessuto bianco. Gli stregoni 1’e-
saminano, lo trattano con forti sostanze
magiche per guarirlo in fretta, col perico-
lo di compromettere per sempre il suo
equilibrio psico-fisico. Spesso preferi-
scono eliminare I’arto o la parte malata,
tagliandola, piuttosto che curarla. Ci so-
no stregoni che si limitano a questa atti-
vita mutilatoria.

In campo religioso il popolo d’E. so-
stiene che il suo Dio ¢ il massimo, anzi
I’unico, e ha gia tentato molte volte di im-
porlo alle altre tribu. Ma alla sua adora-
zione riservano quattro celebrazioni non
obbligatorie per ogni “luna™ per com-
plessive quattro ore. C'¢ una non meglio
precisata religiosita individuale: nelle

abitazioni ci sono nicchie ben levigate,
senza icone, davanti alle quali i membri
della famiglia vanno singolarmente e ri-
mangono in contemplazione... in sedute
che variano da dieci minuti a mezz’ora.
Tale igiene mentale sviluppa un com-
plesso di superiorita per affrontare gli al-
tri.

Animatissime sono le feste profane, a
base di grandi giochi, per le quali il po-
polo d’Etnedicco costruisce anche recin-
ti sontuosi. Tutto questo ci ricorda il gio-
co della palla dei Maya dove, a quanto pa-
re, gli eroi erano anche sacrificati. Nei lo-
ro giochi i membri d’E., usando orna-
menti colorati, si scontrano in gruppi
contrapposti, direttamente e/o attraverso
rappresentanti.

Tutti gli adulti d’Etnedicco sono guer-
rieri: hanno sviluppato le mani e il tatto pit1
di tutti gli altri sensi. Hanno inventato ar-
mi incredibili per prolungare artigli e zan-
ne. E vi hanno poi aggiunto armi di lancio
e trappole grandi e piccole, quest’ultime
numerose e diaboliche. Per riuscire a mon-
tare una buona guerra, i signori della guer-
ra di E. non esitano a inventare dei prete-
sti, poi fingono di sorprendersi con la de-
flagrazione del conflitto che diventa il
massimo dei divertimenti. Si direbbe, in
linguaggio attuale, che la guerra ¢ prodot-
ta nel virtuale, & scoop ed € show. Queste
guerre possono sfociare in carneficine ge-
nerali con delirio paranoico. Una popola-
zione del nord ha commentato: “Si ucci-
dono tra loro come noi uccidiamo i caribu
nella stagione di caccia!”

Gli eccessi nel passato furono tali e
tanti, che la parola guerra ¢ stata diffida-
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Editoriale

ta in Etnedicco. E stato coniato il nuovo
termine: “OOTW?”. Non & un suono in-
diano ma una sigla inglese, sta per “Ope-
rations Other Than War”, cioé operazio-
ni differenti dalle belliche. Si tratta di ini-
ziative chiamate missione di prevenzione,
imposizione della pace, gestione dei con-
flitti... che inrealta non sono differenti da
vere e proprie guerre. I signori della guer-
ra hanno coniato slogan: “La guerra e ra-
zionale e la pace ¢ la capacita di gestire i
conflitti”; “La pace € |’elemento specula-
re della guerra”... Vorrebbero dire che
guerra e pace sono “‘eticamente neutri”:
due momenti del processo politico, quin-
di “bisogna (ri)conoscerle ambedue e ge-
stirle”. (Dimenticavo di dire che 1’70 del
popolo d’Etnedicco ¢ elevato. 11 popolo
si diletta anche di scienze che chiame-
remmo umaniste). Ma, secondo alcuni
pacifisti di Etnedicco stesso, lo spirito ag-
gressivo della popolazione ha gia traci-
mato in stato patologico. E dicono: “Co-
me una malattia si tratta scientificamen-
te, cosi bisogna fare del trattamento del-
I’aggressivita una scienza e fare che tale
scienza entri a far parte del nostro siste-
ma educativo”. Speriamo nell’esito dello
sforzo di questi grandi spiriti alla ricerca
di meccanismi e correttivi che regolino
I'uso della forza e portino pace. Anche
perché questa popolazione minaccia le
altre e pare stia diventando ancora pit
crudele invece che pit civile. Quanto a
noi, ci meravigliamo che una popolazio-
ne come quella di Etnedicco sia soprav-
vissuta finora e sia cosi numerosa. &

NB. Dov’e scritto Etnedicco, leggi 1a parola
dall’ultima alla prima |etiera,
per capire di che popolazione si fratta.
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"Aksanti", P. Domenico
"Benvindo", P. Arnaldo

L’editoriale di CEM / Mondialita di Giugno
1987 era breve, intelligente, poetico: Sim-
patia a quota 2000. Lo firmava I’allora
nuovo Direttore, Domenico Milani. Un
asterisco rimandava a fondo pagina. *
Puo darsi che qualche docente, in funzio-
ne intorno agli anni sessanta, si chieda se
questo Domenico Milani é la stessa per-
sona che lavorava al CEM allora. Spero di
non farvi un dispiacere dicendovi che so-
no proprio io. Rientro al CEM dopo una
lunghissima parentesi africana. E auguro
a tutti, amici di un tempo e di adesso, le
cose piu belle.

Sono passati quasi 11 anni da quel giugno
1987. Oggi Domenico Milani & un patriar-
ca carico di meriti e di anni. Ma & stato vit-
tima della sua straordinaria competenza
e capacita: la Direzione Generale dell’I-
stituto dei Missionari Saveriani gli ha
chiesto di assumere la conduzione dell’e-
rigendo Centro Interculturale Internazio-
nale Saveriano e del Museo di Arte Cine-
se che necessita di nuova sistemazione.
Domenico Milani ha risposto: "Obbedi-
sco!". Ma questo comporta il suo allonta-
namento dalla Direzione di CEM/Mondia-
lita, dove sara rimpiazzato da Arnaldo De
Vidi. Anche noi perd siamo riusciti a strap-
pare qualche "si" a P. Milani: continuera a
firmare il “Corsivo" a pagina 48 della rivi-
sta; coordinera la preparazione e realiz-
zazione del Convegno CEM *98; interverra
in corsi e incontri CEM nella misura in cui
i nuovi incarichi glielo consentiranno...

Nell’editoriale citato, P. Domenico diceva
ad un’umile signora africana: "Aksanti,
mamal!" (Grazie, mamma!). Noi diciamo a
lui, da parte della grande famiglia CEM:
"Aksanti, baba Dominiki!".
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on possiamo non com-
prendere il ripetuto smar-
rimento degli adulti di
fronte a notizie di conti-
nui atti di violenza che
vengono compiuti soprat-
tutto in gruppo. I sassi dal
cavalcavia, le violenze in Somalia da
parte di giovani in missione di “pace”,
lo strangolamento fuori dalla discoteca,
il fenomeno del bullismo in classe sem-
pre piu dilagante ci interrogano, ci co-
stringono a guardare piu attentamente
non solo cid che accade fuori nella so-
cieta, ma anche all’interno della nostra
ideologia educativa. Parlo di ideologia,
perché spesso si educa basandosi sui
propri principi che diventano assiomi
validi malgrado la realta.
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Cio che sorprende di questi eventi
non ¢ solo Iatto in se stesso o chi lo
compie, ma soprattutto I’intreccio di
connivenze, complicita, omerta da par-
te del resto del gruppo che, pur sapen-
do, accetta passivamente I’accaduto.

L’altra cosa che sorprende ¢ che,
presi individualmente, i bambini, i ra-
gazzi, i giovani sono definibili dei “bra-
vi ragazzi”, ma poi in gruppo succede
qualcosa per cui sembrano trasformar-
si... Siamo forse di fronte a fenomeni
di sdoppiamento della personalita co-
me nel caso di Mister Hide e dottor
Jeckill, o che altro?

Per ora gli interventi si limitano al-
I’individuazione e alla punizione del-
I’esecutore materiale della prepotenza
o della violenza, ma essi non modifica-

Se P'invasione massiccia delle immagini
nella vita quotidiana crea nei bambini
confusione tra realta e apparenza,
negli adulti incrementa le ansie
rispetto a un mondo percepito

sempre pil pericoloso.

di RITA VITTORI

DALLIO AD UNNOI RESPONSABILE.

no certamente gli atteggiamenti di co-
loro che stanno intorno a lui e che ac-
cettano passivamente, involontari e
scontenti complici.

La condiscendenza del mondo adulto

Se non vogliamo ritenere che alcu-
ni individui abbiano personalita pit in-
cline a condotte criminali, dobbiamo
cercare di dare al problema una conno-
tazione pit ampia e complessa, cercan-
do di individuare gli intrecci socio-psi-
co-pedagogici che possono agevolare
condotte irresponsabili. Non si tratta di
sapere chi sono i colpevoli, ma & im-
portante cogliere le varie responsabi-
lita. Qui ci occuperemo di quelle che

\

competono agli educatori in genere. E
possibile fare I’ipotesi che molti com-
portamenti irresponsabili non siano
dettati da impulsi crudeli, bensi all’in-
capacita dei ragazzi di cogliere le con-
seguenze sugli altri del proprio com-
portamento. Come si puo definire “una
mancanza di empatia”. Non ¢ raro sen-
tire racconti dai bambini o ragazzi stes-
si che, insieme agli amici, mettano in
atto ricatti, abusi, scherzi per assecon-
dare un loro desiderio di affiliazione al
gruppo o per esibizione del proprio va-
lore, anche se ne intuiscono gli esiti di-
sastrosi. E chiaro che non tutti i bambi-
ni o i giovani per affermare la loro in-
dipendenza ricorrono alla protezione
del gruppo per cimentarsi in situazioni
al limite della liceita. Infatti alcuni

mantengono le loro provocazioni entro
limiti compatibili con le regole di un
certo mondo adulto.

Sono stati condotti alcuni
studi da cui emerge che so-
no piu inclini a condotte

delinquenziali que-

gli adolescenti che
crescono in ambienti
dove vi ¢ mag-
giore tolleran-
za di tali
comporta-
menti. Cio
significa
nuova-
mente
che es-
si in

parte so-
no il frut-
to diunaso-
cietd dove i principi etici
sono confusi e contraddit-
tori, i confini tra il lecito e
I’illecito sempre pit sfumati e soggetti-
vi. Il contesto culturale e politico non fa-
vorisce quindi I’assunzione di norme
etiche condivise e riconosciute dalla
collettivita: chi cerca di avere dei com-
portamenti legali spesso viene definito
un debole o comunque uno sciocco,
mentre viene riconosciuto come “fur-
bo” chi riesce a rimanere impunito di
fronte a reati civili o penali. Non pos-
siamo allora disconoscere che i com-
portamenti dei ragazzi in parte sono lo
specchio di una societa organizzata sul-
la base dell’utile personale. A livello ci-
vile assistiamo ad un affievolimento
dell’identificazione anche parziale tra
interesse individuale e quello collettivo,
Ciascuno cerca di difendere il pro-
prio tornaconto, senza preoccuparsi se
la propria azione ha una ripercussione
deleteria sulla collettivita. Una situa-

zione analoga succede in ambito educa-
tivo: aver fondato una visione pedago-
gica “puerocentrica”, dove il bambino
rappresentava nell’inconscio collettivo
degli educatori “la propria infanzia rin-
negata”, ha spostato in modo eccessivo
gli equilibri verso una giustificazione
parossistica di tutti i comportamenti dei
bambini. Quante volte si sente dire: “E
piccolo, cosa vuoi che capisca! Bisogna
capirlo!”. L’adulto, in questo modo,
avalla inconsapevolmente comporta-
menti che poco per volta il bambino di-
ventato ragazzo ritiene “normali” o co-
munque non problematici.

V. Caprara arriva ad affermare che
sono maggiormente portati a condotte
antisociali quegli adolescenti dove esi-
ste maggiore tolleranza da parte degli
adulti di tali comportamenti, come a di-
re che spesso nelle cosiddette agenzie
educative si costruisce una nascosta
collusione che all’apparenza viene
chiamata “comprensione”. D’altronde
intorno a loro i ragazzi osservano un
mondo dove chi ¢ alla ribalta nell’am-
bito della politica, dello spettacolo e del
lavoro non sempre brilla in responsabi-
lita. Essi hanno davanti a sé sempre piu
notizie riguardanti speculazioni, disa-
stri ecologici e sociali, scelte politiche
dettate dall’interesse privato.

Il disimpegno morale come
possibile difesa

Nati da una generazione che ha mes-
so in discussione qualsiasi genere di au-
torita, religiosa, economica, pubblica o
privata, i giovani si ritrovano con il pe-
so di non ereditare una visione certa del
mondo, con i suoi leciti e illeciti. E una
generazione di giovani che ¢ stata mes-
saaconfronto con una liberta frutto del-
la ribellione degli adulti; ha dovuto im-
parare a scegliere fin da piccola cosa
voleva, affidandosi semplicemente ai
propri criteri che dimostravano che fin
da piccolissimi si ha una “personalita™;
& una generazione di giovani che ha vis-
suto con degli adulti i quali temevano
di condizionarli ogni volta che doveva
proporre dei valori. Non € quindi cosi
strano che spesso essi siano piuttosto
confusi o forse amareggiati. [l bambino
per poter formarsi criteri etici deve co-
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munque interiorizzarne di esterni, che
verranno poi messi in discussione du-
rante I’adolescenza e reintegrati con
quelli dei genitori nell’etd matura. Ma
oggi tutti temono di stabilire dei criteri
che possano aiutare i ragazzi a traccia-
re dentro di sé la linea di divisione tra
cid che € lecito e cio che non lo &, tra
cio che danneggia lui e cio che dan-
neggia gli altri. I valori rimangono rac-
chiusi nella sfera dell’ideale mentre nel
quotidiano ciascuno giustifica la pro-
pria incoerenza con varie motivazioni:
i ritmi stressanti, il lavoro, la televisio-
ne. Insomma, capri espiatori ne esisto-
no a bizzeffe, basta cercarli e stanarli.
Esistono una serie di modalita che con-
sentono di mantenere integra I’immagi-
ne di sé come di persona degna di stima,
pur agendo in modo completamente op-
posto. La fantasia viene spesso in soc-
corso per rendere accettabili azioni che
altrimenti provocherebbero sensi di col-
pa, stravolgendo completamente la
realta. Bandura conducendo recente-

mente delle ricerche sulla stampa quo-

tidiana, ha denunciato come i bombar-
damenti venissero chiamati “servizi su-
gli obiettivi”, I"uccisione di civili indi-
fesi “danno collaterale”. Egli ha denun-
ciato I’uso indebito del linguaggio: per
esempio, nella “giustificazione morale™
(fare appello a principi superiori come
la patria, i diritti umani, la scienza ecc.)
e nel “confronto vantaggioso” (parago-
nare 1’offesa fatta con un’altra piu gra-
ve in modo da minimizzare la propria)
e nell’”eufemismo” (usare espressioni
pitt moderate e seducenti). In tal modo
si puo sopportare mentalmente un diva-
rio sempre maggiore tra cio in cui si cre-
de e cid che si fa, cercando di crearsi una
serie di bugie mentali, che non permet-
tono di guardare in faccia la realta. Es-
se consentono inoltre di separare la tra-
sgressione dalla sanzione, la sofferenza
inflitta dal sentimento di colpa.

Oltre a queste modalita Bandura ne
mette in evidenza delle altre: la “di-

Bibliografia

storsione delle conseguenze” che con-
siste nel minimizzare le conseguenze
sugli altri delle proprie azioni e “il di-
slocamento della responsabilita” (per
cui & sempre colpa di qualcun altro o di
tutti o a volte della vittima stessa).

Io e noi: una relazione responsabile

Quali strumenti possiamo avere in
questo momento noi adulti per cercare
di correggere questa tendenza che, mal-
grado noi, si insinua sempre pit negli
atteggiamenti abituali degli educatori?

Abbiamo vissuto tutti noi la pesan-
tezza dei moralismi degli adulti, la sof-
ferenza delle punizioni, la noia delle
prediche; forse ci ricordiamo con gioia
di altri adulti che ci parlavano di cosa
accadeva affascinandoci con i loro rac-
conti. Si tratta ora di fare una sintesi
creativa di tutti questi atteggiamenti:
cio che rendeva le prediche poco effi-
caci era il moralismo e non la moralita;
cio che rendeva le punizioni fonte di
sofferenza era la percezione che 1’adul-
to rifiutava la nostra persona e non il
nostro comportamento. L’autoritari-
smo faceva leva sul “dover essere” che
non ammetteva repliche né sentimenti.

Ogni situazione in cui i ragazzi han-
no comportamenti poco rispettosi van-
no allora descritti nelle loro conse-
guenze nel futuro o sugli altri, perché
nella mente del ragazzo possa svilup-
parsi la capacita di legare le proprie
azioni a delle conseguenze. Essi di fat-
to non riescono a cogliere i significati
relazionali di cio che fanno, questo & un
compito che compete agli educatori
con la loro esperienza di vita. Con le
vecchie “prediche” in fondo si intende-
va insegnare come ci si doveva com-
portare in un’epoca dove i valori erano
ben chiari ai nostri educatori. Oggi & di-
ventato tutto piu sfumato, relativo,
complesso, si usa dire; il rischio & dun-
que non aiutare i ragazzi a discrimina-
re, a costruirsi una rete etica che per-

Caprara Vittorio, Personalita e aggressivita, in "Psicologia contemporanea’,

Genn-Febbr. 1998, Giunti, Firenze.

Bandura Albert, 1/ senso di autoefficacia, Centro Studi Erickson, 1996.
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metta loro di intravedere le diverse sfu-
mature esistenti tra il “grave” e il “lie-
ve”, tra il “lecito” e 1"”illecito”. Se an-
che per noi diventa o tutto grave o tut-
to poco preoccupante, se ogni difficolta
€ un muro, ogni frustrazione che il ra-
gazzo vive una “violenza”, si rischia di
rendere confuso tutto cio che essi vivo-
no. Una difficolta relazionale con un in-
segnante o con il genitore diventa un
dramma individuale e collettivo, atti
pericolosi diventano inezie di cui non
preoccuparsi e cosi via. Siamo noi adul-
ti atrasmettere il significato da dare agli
eventi; per questo la nostra azione € co-
si importante. Ma se trasmettiamo solo
confusione, incapacita di leggere cio
che avviene intorno e dentro a lui/lei,
come potranno costruirsi una visione
del futuro e del mondo che non conten-
ga solo depressione e sconforto? .

Noi possiamo aiutarli a parlare dei
loro vissuti emotivi rispetto a cio che
vivono: la rabbia, la frustrazione,'la
gioia, I’odio. Ma dobbiamo anche aiu-
tarli a capire come “gira il mondo”, co-
sa accade gquando... ‘“cosa aqcade
quando tu prendi in giro gli altr}?”...
“cosa accade quando fai cio che dicono
gli altri solo per non essere considerato
diverso?...” “Cosa accade quando
qualcuno fa il prepotente?...” “Come ti
senti e come si sentirebbero gli al-
tri...?” “Cosa sarebbe potuto accadere
se fosse andata peggio?...” “Cosa po-
trebbe accadere se tutti...”. Queste e al-
tre domande stimolano la riflessione, la
pre-visione, la capacita di sentire che la
propria azione ha degli effetti sugli al-
tri come le azioni degli altri le hanno su
di noi... Proviamo a dedicare piu tem-
po a spiegare ai bambini “cosa succede
quando”, non cadendo nel cataslr(?ﬁ-
smo irreale, ma aiutandoli a costruirsi
una visione del mondo dove cio che
facciamo ha una conseguenza nel pre-
sente e nel futuro in modo da sentirci
importanti per la vita degli altri e del
pianeta. |



a cura di DAVIDE BAZZINI - MARIANTONIETTA DI CARPITA

aro amico,

me la sono sentita montare dentro all’improvviso. Una
rabbia che & partita come una morsa che mi ha arpionato la
pancia, ha accelerato il battito del cuore, ha cambiato il rit-
mo del respiro e chiuso con un nodo la gola... E ora senti-
menti orribili che si nutrono I'un I’altro: I’ira, il risentimen-
to, la voglia di rivalsa... e I'impazienza di metterla in atto...

Voglia di guerra senza esclusione di colpi... So che non ti
sto spaventando, né meravigliando ...; sai gia persino come
andra a finire... Che su questo fuoco comincera a scendere
una pioggia leggera: in ogni goccia un pensiero, un ripensa-
mento, un proposito... “non I’ha fatto perché non mi voleva
bene...”; “forse anch’io avrei potuto agire diversamente...”;
“non lascero che non mi si rispetti, ma sapro difendermi sen-
za ferire...” Non & importante che ti racconti che cosa ¢ suc-
cesso oggi in particolare... questa ¢ una delle mie battaglie
quotidiane... Secondo la mia omeopata sono una epatica, una
collerica, secondo gli “astrologi” sono un segno di fuoco...
secondo me sono senza pelle e ogni colpo affonda dentro...

In tutti questi anni di stretta
convivenza con me, pero,
un progresso I’ho fatto:
ho cominciato a sceglie-
re le battaglie in cui im-
pegnarmi. A molte ho gia
rinunciato: non attaccava-
no direttamente le mie fon-
damenta e mi succhiavano
energie utili per quelle im-
portanti. Tutte fanno par-
te della stessa guerra: vo-
glio scegliere per me, vo-
glio essere me e voglio es-
sere riconosciuta per quella
che sono. Simile a qualcuno e
diversa da molte: con il mio
femminile e il mio maschi-
le che dialogano continua-
mente e alternativamente
prevalgono...

Voglio allenarmi ogni
giorno, alla palestra della
vita di fuori e delle emozio-
ni di dentro, e “sviluppa-
re” uno strato difen-

sivo attorno alla pancia, al cuore, ai polmoni: voglio impa-
rare a perdonare... perché ho bisogno di pace.

“La depurazione dalla rabbia residua deve diventare un
rituale igienico periodico, liberatorio, perché conservare la
vecchia rabbia oltre il tempo della sua utilita significa por-
tarsi dentro un'ansia costante, seppure inconscia (...). Si-
gnifica essere sempre stanchi, avere uno spesso strato di ci-
nismo, infrangere la speranza, la tenerezza, I’aspettativa”.

Che cosa sarei senza la speranza, la tenerezza, I’ aspettati-
va? Chi avra cosi potere da togliermi passato, presente e fu-
turo? Sai cosa ti dico? Forse la vera battaglia ¢ proprio que-
sta e non € solo la mia: ma di tutte le donne, degli uomini,
dei popoli. E una guerra alla guerra, per riprendersi in mano
il diritto al perdono. Non come imperativo morale esterno ma
come dovere verso se stesse/i: in difesa della propria fiducia
e della propria voglia di futuro. Voglio suggerire anche a te
(siamo amici, no?) le “quattro fasi del perdono™ che ho tro-
vato in un libro “da donne”.

1. Prendere le distanze — lasciar cadere
2. Astenersi — evitare il castigo
3. Dimenticare — estirpare dalla memoria, rifiutar-
si di indugiare

4. Perdonare — rimettere il debito.

“... Come sapere se si é perdonato? Proverete
pitt dispiacere che rabbia, la persona vi fara piit pe-
na che rabbia. Per cominciare, comprenderete la

sofferenza che ha prodotto | 'offesa. Preferirete
restarne fuori. Non vi aspetterete nulla. Non
vorrete nulla. Nessun laccio stretto ai fianchi
vi ritrascina li. Siete libere di andare. Forse
non ci sara il finale ‘e poi vissero felici e
contenti’, ma quasi per certo ¢ 'é un nuo-
vo ‘c’eraunavolta’per ricominciare”.
Oggi ho ricominciato scrivendoti:
la rabbia nera su un foglio bianco...
ha gia un altro aspetto... Non ¢ piu
dentro ma fuori di me... Vedi? Grazie
a te ho fatto il primo passo... Ora piegherd
il foglio e non ci “indugero sopra”: mi toglierd
I’elmo (... peccato non avere i miei capelli lun-
ghi da scrollare...) e tornero ad occuparmi del
mio futuro prossimo che intravedo pieno di
dolcezza. A presto.
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Maschile-Femminile

= ara amica,

guerra, pace, rabbia, perdono... Devo anch’io conquista-
re il diritto al perdono che tu evochi e rivendichi. Devo per-
donarmi per aver gridato troppe volte e troppo facilmente
*Viva la Pace!”, appagandomi di una dichiarazione che in-
vece di facilitare aperture in chi era di opinione contraria, non
faceva che aumentarne la chiusura, la distanza,
la disparita. Un grido sentito ma sicuramen-
te settario, nel tentativo — (nobile, forse) —
di smontare il bellicismo degli altri evitan-
do di far i conti con il proprio.

La pace che io voglio e perseguo non puo
esser centrata sulla rimozione della guerra e
della battaglia tra la mia parte maschile e quella
femminile. Per troppo tempo ho cercato di stare nel
giusto, nel previsto, nel prevedibile. Devo partire da
qui, devo mettere in preventivo che sbagliero, stabi-
lendo di volta in volta il troppo, il poco, il giusto.
Devo muovermi con i miei “se”, i miei “ma”,
i miei “nonostante”... E muovermi, correre,
nonostante la voglia di stare fermo. Scopri-
re, sbagliare, nonostante il bisogno di cer-
tezze. Fare i conti con la guerra, nonostante
la volonta di pace. Devo cercare quel posto
in me dove si € nascosta una parte “maschile”
che non mi piaceva, ma che adesso sento, vedo,
coltivo. Una parte adesso piu difficile da accettare e
riconoscere, ma certamente fondamentale... Devo
dare spazio ad Ares, Dio della Guerra.

Ares, che i Romani chiamavano Marte, irrazionale e
frenetico, generoso e sanguigno, corporeo, incontrollato, in-
controllabile, appassionato, intenso. Ares, ultimo degli Dei,
misconosciuto, disprezzato dal suo stesso padre... Ares, che
anche noi uomini post-moderni, noi democratici, responsa-
bili, pacifisti, abbiamo a lungo disprezzato. Non ti voglio
spaventare; non sto parlando di inevitabilita della guerra. Sto
dicendo che la vera pace si costruisce sull’accettazione del-
I’ Ares che ¢ in noi, sulla sua liberazione. La liberazione dei

' Luigi Pagliarani, Violenza e bellezza,
Guerini associati
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sentimenti di Ares, il recuperare quel ragazzo che sponta-
neamente sa esprimersi con tutto il corpo, che ha il deside-
rio di abbracci forti, di giocare alla lotta, di abbracciare a sua
volta, di giocare per strada, di sudare, di correre, di regalare,
di mettere cuore e coraggio... Ho questo progetto. Recupe-
rare ’inquietudine di Ares per costruire il perdono; fare i con-
ti con la guerra che & nel mio essere uomo, e vederla, e gu-
starla, assaggiarla per costruire la Pace. Una pace che a_lltrl-
menti — magari dichiarata, declamata, perseguita, ambu'ta' =
resta morta, giustapposta, artificiale. Il regno dell’ipocr.lsm,
del compiacimento... Mi terro stretto ad Ares, per evitare

di cedere nei “non si pud...”, “¢ troppo tardi...”, “or-
mai...”.

Voglio provare — li dove & possibile —a cambiare, sa-
pendo che a volte andra male, sapendo che mi fermero
~ esausto — ancora incapace di chiedere aiuto... E
voglio essere indulgente... accettare i limiti ed.l
difetti del mio progetto, delle mie azioni senzari-
nunciare all’entusiasmo, alla voglia di speri-
mentare comunque, facendo dell’errore una
possibilita anziché un blocco.

“Dobbiamo poter amare il bello della co-
sa che stiamo facendo, essendo perd allo
stesso tempo molto indulgenti; non indul-
genti al punto di tradirlo, ma tanto da‘ ac-
cettare i difetti del progetto ed i nostri di-
fetti. C’¢ una convivenza di bellezza

e bruttezza. L’importante & che

non vinca una bruttezza che di-
strugge la bellezza... (...). Nona
caso si parla dello strabismo di Ve-
nere: Venere ¢ bella, ma & bella anche perché ac-
cetta, esibisce un difetto...”".

Cara amica, ho riscoperto quello che credevo, che mi ave-

vano fatto credere essere un difetto: Ares.
Ares il minore, il misconosciuto, il reietto fini per diven-
tare I’amante di Afrodite. Alla loro unione nacque, ... indo-
vina un po’..., Armonia. [



FAR MENTE LOCALE

MUSEI

V }) ﬂagﬂ

di GIANFRANCO ZAVALLONI

"Il museo € lo specchio in cui una
comunita puo riconoscersi, leggendo
la propria origine, la propria identita,
la propria cultura, ed & lo
strumento con cui essa pud
comprendere i problemi del suo
avvenire'.

Riviere Georges

o

10reg10n

memoria
Ista

Preservare, conservare e rigenerare

I museo ¢ stato spesso considera-

to e forse lo ¢ tuttora nella con-
cezione convenzionale, “tomba

di oggetti morti”. Una raccolta di
strumenti, immagini e documen-

ti del tempo che fu. Ma oggi si fa
sempre piu forte una nuova idea

di museo che affonda le radici nella tri-
plice funzione museografica: preserva-
re, conservare e rigenerare il passato.
Oggi in molti paesi come la Francia

e I’Italia si segnala la nascita di una fit-
ta rete di musei. E un’opera di gruppi
spontanei o di singoli amatori e studio-

si, collocabile soprattutto negli anni
settanta. Il fenomeno coincide con la
prima grande crisi energetica e con il
disagio che consegue al massiccio eso-
do di parte della popolazione dalle
campagne ¢ dalle montagne in aree ur-
bane, sulla spinta di un favorevole pro-
cesso di industrializzazione. Un trasfe-
rimento che ¢ avvenuto in modo tale da
poter essere definito “selvaggio”. Gli
effetti negativi sotto il profilo psicolo-
gico e sociale sono sotto gli occhi di tut-
ti: perdita delle proprie radici e della
propria identita, disadattamento, talo-
ra devianze. Alla luce di cio, questi mu-
sei abituano il visitatore a cogliere vari

OGRAFICI

aspetti della condizione umana: antro-
pologico, etnografico, sociologico, sto-
rico e letterario.

Museo etnografico: il luogo per la
riappropriazione culturale

I musei etnografici nati soprattutto in
questi ultimi 20 anni, raccolgono, ordi-
nano e presentano le testimonianze di
una cultura modificata profondamente
dal modello di sviluppo industriale, una
cultura che era segnata dal rapporto con
[’ambiente naturale e con le tecnologie
e gli strumenti di lavoro utilizzati nel
quotidiano e spesso abbelliti da carat-
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teristici segni ornamentali. Quale & la
ragione di questo movimento di massa
per la rinascita di questi “luoghi”? Lo
si potrebbe descrivere come una forma
reattiva di riappropriazione culturale
di quegli oggetti che la modernizzazio-
ne emargina dal lavoro e dalla vita. Ma
c’e qualcosa di piu, c¢’¢ in embrione la
prospettiva di una cultura alternativa ri-
spetto alla cultura ufficiale.

L’indicazione di una realta e di un
ruolo che i programmi della cultura di
Stato negano alle classi lavoratrici fin
dai manuali delle scuole elementari.
Ma gli strumenti del lavoro e le tecni-
che del loro impiego rimandano, pro-
prio per la loro immediatezza produtti-
va, alle esperienze lavorative della so-
cieta italiana, alle piante coltivate e ai
cicli della vegetazione. Qui tocchiamo
uno spessore profondo della vita uma-
na. L’intreccio decisivo che lega, fin dal
suo nascere, la storia dell’uomo a quel-
la delle piante, la cultura dei campi al-
la cultura dell’uomo.

In sostanza il museo etnografico ri-
sponde alle esigenze profonde di cono-
scenza e conservazione della propria
identitd, di mantenimento-sviluppo di
valori sostanziali e perenni. In essi van-
no inquadrati ¢ focalizzati i problemi
piu gravi e sentiti del momento: dal de-
grado ambientale a quello della fame
del mondo e dei rapporti interetnici e
interculturali.

Il museo come luogo della memoria
ritrovata e rigenerata

Dagli strumenti di lavoro e d’uso
quotidiano ¢ possibile ricostruire I’or-
ganizzazione sociale delle comunita
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che lavorano e popolano tuttora i terri-
tori. Il museo quindi ed in particolare il
museo etnografico non & piu un luogo
di oggetti mummificati. Diviene un la-
boratorio, un luogo in cui si risveglia-
no le attitudini operative, le abilitd ma-
nuali del proprio efros (un popolo spe-
cifico) inibite dalla civilta dei consumi.

Ogni comunita umana dovrebbe per-
cid disporre del proprio museo, quale
“archivio di famiglia” in cui conserva-
re e illustrare le tradizioni, a partire da
quelle pit antiche, della propria biore-
gione. Il museo ha quindi una caratteri-
stica peculiare: & locale.

E questo lo rende strumento incredi-
bilmente interessante per la scuola, in
un’ottica bioregionalista. La scuola in-
fatti soffre acutamente la concorrenza
sempre pil spietata e incisiva dei mo-
derni mezzi onnipresenti di martellan-
te informazione: la televisione in primo
luogo. Solo gli oggetti reali ancorati al
proprio ambiente, alla concretezza dei
documenti del proprio passato possono
coinvolgere gli studenti nel modo pid
efficace.

Draltra parte soltanto la scuola pos-
siede, in questo momento, gli speciali-
sti di cultura storica, artistica, tecnica,
musicale, che possono, con buona
competenza non solo utilizzare didatti-
camente, ma anche, se adeguatamente
compensati e preparati, raccogliere e
conservare i documenti e i cimeli della
comunita a cui appartengono i loro
alunni. E significativo che un numero

non trascurabile degli oltre
quattrocentocinquanta
musei, elencati nella
Guida ai musei etno-
grafici italiani, siano
stati promossi e svi-
luppati presso scuole
dell’obbligo.

I settori che possiamo trovare nei
musei italiani

Credo, infine, che sia interessante sa-
pere quali sono i settori affrontati nei
musei etnografici italiani. E un elenco
di “parole chiave™ che potranno servir-
ci per meglio orizzontarci nella tradi-
zione di ogni comunita etnica.

Abitazioni, Allevamento, Ambiente,
Apicoltura, Aratri/Antichi mestieri,
Bachicoltura/Bonifica/Irrigazione, Bo-
sco/Selvicoltura, Calzature, Ca_ccia,
Canapa, Carbonaie, Carcere, Carri/car-
rozze, Carta, Castagnicoltura, Cavt? /
Miniere, Cererie, Ciabattino, Conceria, °
Conduzione agricola, Minoranze etni-
che, Documentazione storica/archeolo-
gica, Emigrazione, Fabbro/Metallur-
gia, Formaggi, Fornaci, Fruttico]turz},
Funi/Cordami, Gesso, Ghiacciaie, Gi-
nestre, Giochi/Giocattoli, Intreccio, Iti-
nerari, Lana, Limonicoltura, Lino, Lq-
mi e lucerne, Macchine agricole, MuI!-
ni, Musica e strumenti musicali, Navn-
gazione, pesca e caccia, Olio (olive e
semi...), Ombrelli, Pane e pasta, Past_o-
rizia e allevamento, Pesi e misure, Pie-
tra, marmo-lavorazione, Pipe, Pirote.zc.-
nica, Religiosita, superstizioni e riti,
Sale e saline, Seta, Spazzacamino, Su-
ghero, Tessitura e filatura, Vendltorl
ambulanti e girovaghi, Veterinaria, Vi-
ti-vinicoltura, Vivaistica. L

f§ possibile reperire un indirizzario completo
dei Musei Etnografici italiani nella:

Guida ai musei etnografici italiani - Autori: R. Togni, G. Forni, F. Pisani
Edizione Leo S. Olschkl, Firenze 1997 - Casella Postale 66 - 50100 FIRENZE

E g(azie a questa guida che abbiamo reperito le informazioni
utilizzate per questo articolo.



materiali perla

IDATTICA

Il muro

Sul muro c'era scritto
“Vogliamo la guerra".
Chi I'ha scritto

& gia caduto.

(Bertold Brecht)

Saasian

RER— p—

Muri

|| Muro del pianto
Muro di Berlino

| Cortina di Ferro
| Cortina di bambui
Cortine "d'argent"
Muraglia cinese

% Il Ponte

Manca un ponte fra i cuori.

Se questo ponte ci fosse,

gli uomini si scambierebbero i segreti,
i motivi lieti,

il sorriso e il perdono.

(Emilia Albaret)

Ponti

Ponte di Brooklyn

Golden Gate

Ponte di Istambul

Ponte della Torre di Londra
Ponte di Rialto
Pontevecchio

e il

R e L

» Distruzione dell'ambiente 4
» Monopolio Informativo 4
[ Oscurita 4
» Consumismo q
» Obbedienza 4
[ Uomo contro Donna ]
[} Ingiustizia 4
muro fossato
Guerra Conformismo
I _
Aggressione Non violenza passiva
Eroi violenti Travestimento
Parole cattive Insicurezza
Esercito Abbandono
Carcere Paura
Rabbia : Rancore
Energia
| |
Emozione CO nfll l I 0 Crisi
Sensazioni Potenzialita
Pace
[ |
Non violenza attiva Resistenza
Cooperazione Fiducia di sé
Indignazione Proposte
Armonia "Gilania"
Ying-Yang Luce
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Materiali per la didattica

Scuola dell'mfanzia

di GIULIANNA GATTI

Io, amico
dei Power Rangers

Nel numero del mese di dicembre abbiamo
affrontato il tema dell’eccezionale e insostituibile
momento /udico a scuola, il cui studio e attenzione
verso esso non puo che creare un ponte tra il mondo
dei grandi e 'universo fantastico dei piccoli.

Nella pratica quotidiana osserviamo pero

che spesso il gioco & proprio legato al nascere

di scontri fra bambini, occasione particolare

di relazioni difficili fra amici/nemici.

Giochiamo ai Power Rangers?

ulie Greenberg hascritto unarticoloin-
teressante — dal simpatico titolo: "Fare
amicizia con i Power Rangers”! — il qua-
affronta il problema non semplice di co-
me riconoscere ed accettare |'interesse dei
bambini per i giochi violenti. Spesso come
educatori si & tentati di proibire certi giochi
dal contenuto aggressivo e fortemente
competitivo. Perché “& pericoloso™; per-
ché "vi fate male”; perché “non voglio ve-
dervi giocare con le armi”, insomma per-
ché non & educativo... Quante volte abbia-
mo proibito i movimenti da robot o |e spa-
de dei samurai a scuola?! Ma (questo e il
quesito provocatorio dell'articolo) & cor-
retto da parte di noi educatori (di pace) eli-
minare tutto cio che ha in sé un messaggio
di violenza?! Comunichiamo alla sezione
che non & divertente far del male agli ami-
ci, neppure “per gioco”, insegnamo come
la forza fisica non ci aiuta a risolvere i pro-
blemi e i contrasti mentre la parola ci offre
tempo e spazio per comprendere le inten-
zioni del nostro interlocutore che, a sua
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volta, & pili disponibile
aspiegarsi e ad ascol-
tarci.

Possiamo concorda-
re con l'autrice dell'articolo quando affer-
ma: “Vorrei vivere in un mondo imbevuto
di un'altra cultura(...) Se tuttavia i nostri
bambini sono stati accalappiati dai power
rangers o da qualsiasi altro materiale che
ispiraalla violenza, ritengo che noi abbiamo
la responsabilita di lavorare (comunque)
con questi materiali, di insegnare i nostri va-
lori attraverso I'utilizzo di questi giochi”.
L'autrice inoltre sottolinea che: “Dobbiamo
trovare il modo di allearsi con i loro inte-
ressi e di trasmettere i nostri valori e le no-

stre idee nonostante le interferenze della
cultura dominante”.

Come agire quindi?

Non escludiamo per escludere e basta, non
nascondiamo I'aggressivita dietro I'immagi-
ne di un bambino sempre buono e tran-
quillo, non ignoriamo il bisogno dei piccoli
di esprimere le loro paure e provare di
fronte agli altri la propria forza.

“Coinvolgiamo i bambini in chiacchierate su
valori e sentimenti” e attraverso occasioni
guidate di gioco simbolico proviamo senza
complessi di colpa a lottare con i cuscinoni
morbidi, impariamo a trovare nuove solu-



zioni per gestire la dimensione aggressiva
che & in noi, impariamo a confrontarci di
fronte ad un mondo esterno (specialmente
I'influsso multimediale) che ci offre forme
di violenza quotidiane.

Come possiamo diventare amici dei Power
Ranges? Cosa fare per essere come loro?
Larticolo consiglia di osservare insieme al-
la classe che gli eroi “sono forti, coraggiosi
e giusti, sono colorati e atleti; lavorano be-
ne in squadra. Combattono il male che ri-
siede nell'universo”. Come educatori pos-
siamo benissimo usare questi irresistibili
personaggi per i nostri scopi.

La parola si rivela un passaggio strategico
fra le intenzioni dei bambini, in molte occa-
sioni di disaccordo sicuramente “non buo-
ne", e la risposta attiva, immediata e spes-
so sonora (uno schiaffo, un calcio, una tira-
ta di capelli...) verso il/la compagno/a che
ha fatto il dispetto.

Ma abbiamo mai riflettuto su quanto sia dif-
ficile per un bambino di 4 anni controllare i
propri muscoli, le proprie espressioni fac-
ciali di rabbia, il risentimento per I'offesa ri-
cevuta, o la voglia irresistibile di fare una
bella linguaccia?

Quando si discute, fra grandi in un qualsia-
si Collegio Docenti di una qualsiasi citta,

spesso c'e chi ha poca pazienza e, non po-
tendo naturalmente dare un pizzicotto o
mollare un calcione al collega, utilizza la
propria abilita di “fare del male” senza I'u-
tilizzo del corpo, ma solamente avvalendo-
si del fantastico strumento che & il linguag-
gio verbale. In maniera fine ed acuta, I'a-
dulto gioca con le parole per colpire i pun-
ti deboli del nemico di turno, in modo psi-
cologicamente raffinato che pud ferire co-
me una freccia avvelenata.
Inutile nascondersi: a tutti sfuggono “paro-
le cattive” nei momenti di ira o di offesa
personale, parole che emergono prepo-
tentemente piu veloci e feroci dei nostri
stessi pensieri. Ma che dire quando cio ac-
cade nei confronti di un bambino piccolo,
che non ha né la forza, né i motivi di ri-
sponderci in modo violento, né tanto me-
no di difendersi?
Tali “parole cattive” sono in noi ed emer-
gono quando siamo stanchi, quando abbia-
mo perso la pazienza, quando ci & andata
storta la giornata. Sono parole, comporta-
menti, espressioni troppo forti. Troppo
grandi per i piccoli interlocutori. In questi
casi utilizziamo un linguaggio di chiusura
che scoraggia il bambino ad aprirsi al mon-
do, che non gli offre fiducia ed incoraggia-
mento nella sua esperienza vitale di cono-
scenza di sé e degli altri. E un linguaggio che
inconsapevolmente, giorno dopo giorno,
punisce e rende debole le personalita
in crescita. Rinunciamo agli ste-
reotipi linguistici che giudicano
con forza e prepotenza, per
preferire |'abitudine di co-
municare, positivamente,
anche quando si sgrida qual-
cuno, con espressioni e ag-
gettivi piu dolci, meno severi,
meno intransigenti: i bambini ca-
piscono benissimo quando sba-
gliano anche solo da una sem-

plice occhiata dell'insegnante: solo cosi si
sentono compresi anche nei loro errori.
Greenberg infine conclude e ribadisce che:
“E importante mostrare interesse per gli in-
teressi dei nostri bambini™, ampliando i loro
interessi possiamo sviluppare i loro valori e
il loro pensiero critico”. Immaginiamo al-
cuni possibili interventi.

Ins.: “Oh, vedo che hai portato a scuola un
personaggio molto forte oggi. Raccontami
un po’ di lui”.

CAPACITA DI NARRAZIONE, DESCRIZIONE,
CAMPO LINGUISTICO

Ins.: “Vedo che ti piace che sia forte” op-
pure: “Scommetto che & supergentile con
i suoi amici dal momento che ¢ cosi forte!”.

CAPACITA DI VIVERE POSITIVAMENTE
LE RELAZIONI

Ins.: “Ho notato che i Power Rangers sono
molto amici, non si fanno mai del male ap-
posta. Impariamo da loro come ci si com-
porta da veri amici”.

CAPACITA NELLAMICIZIA

Ins.: “Negli episodi dei Power Rangers ci
sono i buoni e i cattivi, ma nella realta le co-
se sono un po' pili complicate. Nella realta
tutti commettiamo degli errori qualche vol-
ta e tutti possiamo imparare ad agire nel
modo giusto. Come possono fare i Power
Rangers ad insegnare ai loro ‘nemici’ ad agi-
re correttamente?”.

(Comprensione, sviluppo morale, problem
solving, sviluppo del pensiero critico, sviluppo
dell'impegno per un mondo migliore, crescita
di un sentimento positivo verso il mondo e il
futuro).

! Riferimento alla rivista "Bambini”, febbraio '97, pag, 31/33,

articolo "Fare amicizia con i Power Rangers'

di Julie Greenberg, consulente specializzata nell'educazione infantile
e nello sviluppo umane. Trad. da Young Children del luglio "95.
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Materiali per la didattica

di LUCREZIA PEDRALI - FRANCA FILIPPINI

Guerra e Pace

flessione sulla pace e sulla

guerra dovrebbe centrarsi
su un luogo privilegiato di ri-
cerca: il conflitto e la resi-
stenza. ... E educazione al
conflitto — prima di tutto —in
quanto intende porre in di-
scussione la trama di
conformismo, compli-
cita, obbedienza, pas-
sivita che legano gli
individui e i gruppi agli
aspetti pitl deleteri e
violenti della societa
in cui viviamo (esercito,
carceri, consumismo, monopolio
informativo, distruzione dell'ambiente...)
aprendo un confronto critico attraverso il
quale valorizzare le capacita creative di so-
gnare e realizzare alternative umanizzanti.
... E educazione alla resistenza in quanto
vuole offrire gli strumenti per opporsi co-
scientemente alle condizioni di violenza —
in particolare quelli legali — offrendo allo
stesso tempo le basi per creare nuovi spa-
zi di vita, sviluppando senso d'indipenden-
za e di autonomia ma anche di collabora-
zione e di costruzione collettiva. In un se-
condo momento & possibile parlare di edu-
cazione alla soluzione nonviolenta dei con-
flitti e alla resistenza nonviolenta. Ossia va-
lorizzare quei paradigmi realmente alter-
nativi che mostrano nuovi modi di risolve-
re problemi su cui I'umanita ha sempre po-
sto mano ripercorrendo purtroppo le soli-
te strade. Questa ipotesi si fonda sul recu-
pero in positivo dell’aggressivita, di quell’e-
nergia interiore che permette di contrasta-
re le tentazioni di soggezione e acquie-
scenza passiva. E il contrario di pace come
armonia e tranquillita, & la nonviolenza.
In fondo se ci chiediamo se nell'attuale con-
testo storico sia piti aggressivo [‘obiettore

I | significato di un percorso di ri-
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di coscienza al servizio militare o chi,
conformemente alle regole del gioco, va
per 12 mesi ad addestrarsi all'esercizio del-
la guerra, si deve constatare che I'obiettore
impiega quell’aggressivita creativa che gli
permette di risolvere non violentemente il
conflitto che passa dentro di sé fra I'istinto
etico di sopravvivenza della specie e I'ade-
sione alle norme del “gruppo” di cui fa par-
te. E questo tipo di conflitto che dobbiamo, in
quanto educatori, far emergere ed orientare
in direzione delle scelte nonviolente. ..

Novara D, Scegliere la pace, Ed. Gruppo Abele,
Torino 1996 ¢ B IR Eins

La principessa prigioniera
degli specchi

Una volta, tanto e tanto tempo fa, in un pic-
colissimo regno di questa terra nacque una
principessina bella e buona cui fu dato il no-
me di Artemisia. E la nostra principessina
crebbe, come sempre succede, raccoglien-
do le cose che la circondavano quando era

piccola per riempire il sacco delle sicurez-
ze che I'avrebbe poi accompagnata per tut-
ta la vita. E quando arrivé il momento di ar-
redare |'angolo della fiducia in se stessi, che
& quello che ci aiuta a capire chi siamo e a
usare le nostre risorse, Artemisia comincio
a preparare il ritratto da appenderci e per
essere ben sicura che fosse fedele prese ad
andare in giro per il suo piccolo regno chie-
dendo a tutti, come in gener